


7 MAYIS 2026, PERŞEMBE
SALON B

YAŞAM BOYU BAĞIŞIKLAMA KURSU
Moderatör: Prof. Dr. Güzin Zeren Öztürk

Eğitimciler: Prof. Dr. Güzin Zeren Öztürk, Doç. Dr. Duygu Ayhan Başer, Prof. Dr. Cüneyt Ardıç,  
Doç. Dr. Beray Gelmez Taş, Doç. Dr. Gökçe İşcan, Prof. Dr. Seçil Arıca

13:30-14:00 Tereddütten Güvene: Aşı Tereddüdü ile Etkili İletişim
Eğitimci: Prof. Dr. Güzin Zeren Öztürk

14:00-14:30 Doğmadan Koruma: Gebelikte Bağışıklama 
Eğitimci: Doç. Dr. Duygu Ayhan Başer

14:30-15:00 Yaşamın İlk Kalkanı: Çocukluk Çağı Aşıları  
Eğitimci: Prof. Dr. Cüneyt Ardıç

15:00-15:30 KAHVE ARASI

15:30-16:00 Algoritmadan Kliniğe: TAHUD Aşı Rehberlerinin Pratik Uygulaması 
Eğitimci: Doç. Dr. Beray Gelmez Taş

16:00-16:30 Vaka Temelli Yaklaşım: Kronik Hastalıklarda Bağışıklama Kararları 
Eğitimci: Doç. Dr. Gökçe İşcan

16:30-17.00 Yüksel Riskli Bir Grup: İmmünsüpresif Bireylerde Bağışıklama Stratejileri   
Eğitimci: Prof. Dr. Seçil Arıca



7 MAYIS 2026, PERŞEMBE
SALON C

TEMEL VE İLERİ KARDİYAK YAŞAM DESTEĞİ-EKG KURSU-USG KURSU
Moderatör: 

Eğitimciler: Prof. Dr. Özlem Bilir, Doç. Dr. Fatma Tortum

13:00-13:45 Temel Yaşam Desteği (Teorik) 
Eğitimci: Prof. Dr. Özlem Bilir

13:45-14:30 İleri Kardiyak Yaşam Desteği (Teorik) 
Eğitimci: Prof. Dr. Özlem Bilir

14:30-15:15 Temel Yaşam Desteği, İleri Kardiyak Yaşam Desteği (Pratik Uygulama) 
Eğitimciler: Prof. Dr. Özlem Bilir, Doç. Dr. Fatma Tortum

15:00-15:30 KAHVE ARASI

15:30-16:15 Temel EKG (Teorik) 
Eğitimci: Doç. Dr. Fatma Tortum

16:15-17:00 Taşiaritmiler-Bradiaritmiler ve Tedavileri 
Eğitimci: Doç. Dr. Fatma Tortum

17:00-17:45 Akut Koroner Sendrom 
Eğitimci: Doç. Dr. Fatma Tortum



7 MAYIS 2026, PERŞEMBE
SALON D

SOLUNUM FONKSİYON TESTİ KURSU
Moderatör: Doç. Dr. Gökçe İşcan

Eğitimci: Dr. Öğr. Üyesi Abdulkadir Kaya

13.00-13.10 Tanışma 

13.10-13.30 Ön Test 

13.30-13.40 Kursun Amacı, Çıktıları ve Katılımcı Beklentileri 

13.40-14.00 Deneyim Paylaşımı: Solunum Fonksiyon Testi ve Peak Flowmetre ile İlgili Deneyimler 

14.00-15.00 Solunum Fonksiyon Testleri, Peak Flowmetre, SFT Ölçümü ve Örneklerle 
Değerlendirme 

15:00-15:30 KAHVE ARASI

15.30-15.50 Demonstrasyon ve Uygulama 

15.50-16.10 Grup Çalışması: SFT Çıktılarının Yorumlanması 

16.10-16.30 Son Test 

16.30-16.50 Geri Bildirimler, Sorular ve Kursun Değerlendirilmesi 

16.50-17.00 Temenniler ve Kapanış 



7 MAYIS 2026, PERŞEMBE
SALON E

TİROİD USG KURSU
Moderatör: Prof. Dr. Memet Taşkın Egici

Eğitimciler: Uzm. Dr. Alpaslan Mert, Uzm. Dr. İbrahim Kılıç

13:00-13:45 Teorik Ders: Normal Tiroit Sonoanatomisi

13:45-14:30 Teorik Ders: Tiroit Nodülleri

14:30-15:00 Teorik Ders: Diffüz Parankim Hastalıkları

15:00-15:30 KAHVE ARASI

15:30-16:15 Pratik Uygulama

16:15-17:00 Pratik Uygulama

17:00-17:45 Pratik Uygulama



8 MAYIS 2026, CUMA
SAAT SALON A SALON B SALON C

08:30-09:15

Sözel Bildiri Oturumu - 1

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Beray 
Gelmez Taş, Dr. Öğr. Üyesi Nilay Çom 
Aybal

(S-1, S-2, S-3, S-4, S-5, S-6, S-7, S-8, S-9)

Sözel Bildiri Oturumu - 2

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Pınar 
Döner, Başasist. Uzm. Dr. Ceyhun 
Yurtsever

(S-10, S-11, S-12, S-13, S-14, S-15, S-16, S-17, S-18)

Sözel Bildiri Oturumu - 3

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Dursun 
Barut, Dr. Öğr. Üyesi Latife Merve Yıldız

(S-19, S-20, S-21, S-22, S-23, S-24, S-25, S-26, S-27)

10:30-11:00 KAHVE MOLASI

09:30-10:00

Konferans: Vakalarla EKG Okuma

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Tahsin 
Çelepkolu
Konuşmacı: Prof. Dr. Hakan Demirci

Konferans: Psikodrama (Nesiller 
Arası İletişimsizlik ve Çatışmalar)

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Fisun Sözen
Konuşmacı: Prof. Dr. Derya İren Akbıyık

Konferans: Eyvah! Saçım Döküldü

Oturum Başkanı: Başasist. Uzm. Dr. 
İrep Karataş Eray
Konuşmacı: Doç. Dr. Beray Gelmez Taş

10:00-10:30

Konferans: Vakalarla Tiroid 
Hastalıkları

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Erhan Yengil
Konuşmacı: Prof. Dr. Ümit Aydoğan

Konferans: Varoluşsal Yaklaşım: Birey 
Merkezli Tıpta Anlam, Özgürlük ve 
Sorumluluğun Klinik Değeri

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Cahit Özer
Konuşmacı: Prof. Dr. Hatice Kurdak

Konferans: Dislipidemi

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Ayşe Didem 
Esen
Konuşmacı: Doç. Dr. Selma Pekgör

10:30-11:00 KAHVE MOLASI

11:00-11:30

Uydu Sempozyumu: 
Baş Ağrısı ve Migrende 
Kılavuzlarla Dolorex

Konuşmacı: Prof. Dr. Seçil Arıca

Sözel Bildiri Oturumu - 4

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi 
İsmail Sarıkan, Dr. Öğr. Üyesi Neslişah 
Gürel Köksal

(S-28, S-29, S-30, S-31, S-32, S-33)

11:30-12:00

Konferans: Çocukluk Çağındaki 
Alerjik Hastalıklar

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Özgür 
Enginyurt
Konuşmacı: Doç. Dr. Remziye Nur Eke

Konferans: Vakalarla İhmal ve 
İstismar

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Dursun 
Barut
Konuşmacı: Doç. Dr. Muhammet Ali 
Oruç

Konferans: CYBH

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Ayşe Selda 
Tekiner
Konuşmacı: Dr. Öğr. Üyesi Nilay Çom 
Aybal

12:00-13:00

Sözel Bildiri Oturumu - 5

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Utku 
Eser, Dr. Öğr. Üyesi Büşra Karabekiroğlu

(S-34, S-35, S-36, S-37, S-38, S-39, S-40, S-41, S-42, S-136)

12:00-12:30

Poster Yürüyüşü - 1 

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi 
Hüseyin Nejat Küçükdağ, Dr. Öğr. Üyesi 
Buğu Usanma Koban
(P-1, P-2, P-3, P-4, P-5, P-6, P-7, P-16)

Poster Yürüyüşü - 2

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi İkbal 
Hümay Arman, Dr. Öğr. Üyesi Sema 
Soner Karanfil
(P-8, P-9, P-10, P-11, P-12, P-13, P-14, P-15)

Poster Yürüyüşü - 3

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Funda 
Yıldırım Baş, Başasist. Uzm. Dr. Ceyhun 
Yurtsever
(P-17, P-18, P-21, P-22, P-23, P-24, P-25, P-27)

12:30-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30-14:30

Açılış 
Prof. Dr. Güzin Zeren Öztürk
Prof. Dr. Seçil Arıca

Açılış
Avrupa Genç Aile Hekimleri Hareketi 
(EYFDM)

Moderatör: Dr. Ekin Dikmen
Panelistler: Dr. Hande Büyükdağ Nam, 
Uzm. Dr. Büşra Bilik Sezer, Dr. Gülşah 
Onur, Dr. Melike Sena Akyar,  
Dr. Rüveyda Nur Ağırbaş

14:30-15:00

Uydu Sempozyumu: 
Prevenar 20 ile Pnömokokal
Hastalık Yükü ve Korunmada
Güncel Bilgiler

Konuşmacı: Prof. Dr. İlker Devrim

Sözel Bildiri Oturumu - 6

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi 
Yasemin Sağlan, Dr. Öğr. Üyesi Elif 
Fatma Özkan Pehlivanoğlu

(S-43, S-44, S-45, S-46, S-47, S-48)

15:00-15:30

Konferans: Sigara Bırakma 
Tedavisinde Güncel Yaklaşım

Oturum Başkanı: Uzm. Dr. Bekir Aktura
Konuşmacı: Prof. Dr. Güzin Zeren Öztürk

Sözel Bildiri Oturumu - 7

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi 
Yavuz Korkmaz, Dr. Öğr. Üyesi Mehtap 
Gömleksiz

(S-49, S-50, S-51, S-52, S-53, S-54)

15:30-16:00 KAHVE MOLASI

16:00-17:00

Panel: Vakalarla Hipertansiyon 
Yönetimi

Moderatör: Prof. Dr. Uğur Bilge
Panelistler: Prof. Dr. Cüneyt Ardıç,  
Prof. Dr. Okcan Basat, Prof. Dr. İsmet 
Tamer

Panel: Bebeğin İlk 100 Günü 
(Emzirme, Aşılar, Büyüme ve Gelişme)

Moderatörler: Prof. Dr. Yeşim Uncu, 
Doç. Dr. Duygu Ayhan Başer
Panelistler: Prof. Dr. Burcu Kayhan 
Tetik, Doç. Dr. Pınar Döner Güner, 
Doç. Dr. Özlem Polat

Panel: Bağımlılıklarla Mücadele 

Moderatör: Prof. Dr. Bektaş Murat 
Yalçın
Panelistler: Prof. Dr. Tijen Acar, Prof. 
Dr. Kamile Marakoğlu, Doç. Dr. Ersan 
Gürsoy

17:00-18:00

Panel: Evde Sağlıkta ve Palyatif 
Bakımda Beslenme

Moderatör: Prof. Dr. Erdinç Yavuz
Panelistler: Prof. Dr. Mahcube Çubukçu, 
Doç. Dr. Nur Şimşek Yurt, Doç. Dr. Aslı 
Bayındır 

Panel: Tek Sağlık Tek Aile Hekimliği

Moderatör: Prof. Dr. Pemra Ünalan
Panelistler: Prof. Dr. Nezih Dağdeviren, 
Prof. Dr. Serdar Öztora

Panel: GETAT Uygulamaları

Moderatör: Prof. Dr. Yasemin Çayır
Panelistler: Prof. Dr. Duygu İlke Yıldırım, 
Doç. Dr. Funda Yıldırım Baş, Doç. Dr. 
Süleyman Ersoy 

18:00-19:00

Sözel Bildiri Oturumu - 8

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Remziye 
Nur Eke, Dr. Öğr. Üyesi Elif Serap Esen

(S-55, S-56, S-57, S-58, S-59, S-60, S-61, S-62, S-63, S-64)

Sözel Bildiri Oturumu - 9

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Aylin 
Baydar Artantaş, Dr. Öğr. Üyesi Eda Türe

(S-65, S-66, S-67, S-68, S-69, S-70, S-71, S-72, S-73, 

S-74, S-138)

Sözel Bildiri Oturumu - 10

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Aysima 
Bulca Acar, Dr. Öğr. Üyesi Burcu Aykanat 
Yurtsever

(S-75, S-76, S-77, S-78, S-79, S-80, S-81, S-82, S-83, 

S-84, S-137)



9 MAYIS 2026, CUMARTESİ
SAAT SALON A SALON B SALON C

08:00-09:00

Sözel Bildiri Oturumu - 11

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Ayşe 
Didem Esen, Dr. Öğr. Üyesi Neslişah 
Gürel Köksal

(S-85, S-86, S-87, S-88, S-89, S-90, S-91, S-92, S-93, S-94)

Sözel Bildiri Oturumu - 12

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Önder 
Sezer, Dr. Öğr. Üyesi Canan Tuz Yılmaz

(S-95, S-96, S-117, S-98, S-99, S-100, S-101, S-102, S-103, 

S-104, S-105)

09:00-09:30

Konferans: Adolesanla Motivasyonel 
Görüşme

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Nilgün 
Özçakar
Konuşmacı: Doç. Dr. Nurdan Tekgül 

Konferans: Eyvah! Uykum Kaçtı

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Cenk Aypak
Konuşmacı: Doç. Dr. Bahadır Yazıcıoğlu

Konferans: Çocuklarda Vitamin ve 
Mineral Takviyesi

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Hatice Tuba 
Akbayram
Konuşmacı: Doç. Dr. Aysima Bulca Acar

09:30-10:30

Panel: Obeziteden Diyabete 
Metabolik Sendrom

Moderatör: Prof. Dr. Ahmet Keskin
Panelistler: Prof. Dr. Mehmet Sargın, 
Prof. Dr. Altuğ Kut, Prof. Dr. Zuhal Aydan 
Sağlam

Panel: Yaşlı Sağlığı Paneli (Demans, 
Uyku Bozukluğu, Bilişsel Yaşlanma)

Moderatör: Prof. Dr. Serap Çifçili
Panelistler: Prof. Dr. Hilal Özkaya, Doç. 
Dr. Nil Tekin, Doç. Dr. Yasemin Korkut 
Kurtoğlu, Dr. Öğr. Üyesi Ayşen Mert

Panel: Vakalarla Gebelik Dönemi

Moderatör: Doç. Dr. Gülseren Pamuk
Panelistler: Doç. Dr. Olgu Aygün, Doç. 
Dr. Neslişah Tan, Dr. Öğr. Üyesi Eda Türe

10:30-11:00 KAHVE MOLASI

11:00-11:30

Uydu Sempozyumu:
B1, B6, B12 
Vitaminlerinin Birlikte 
Eksikliği ve Klinik Sonuçları

Konuşmacı: Prof. Dr. Şakir Özgür Keşkek

Sözel Bildiri Oturumu - 13

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi 
Erkut Etçioğlu, Dr. Öğr. Üyesi Dilara 
Canbay Özdemir

(S-106, S-107, S-108, S-109, S-110, S-111)

11:30-12:00

Uydu Sempozyumu:
Ağrı Tedavisinde Güvenilir
Yol Arkadaşınız

Konuşmacı: Prof. Dr. Reşat Dabak

Sözel Bildiri Oturumu - 14

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Ülkü 
Sur Ünal, Dr. Öğr. Üyesi Harun Karahan

(S-112, S-113, S-114, S-115, S-116, S-97)

12:00-12:30

Konferans: Vakalarla Aile Planlaması

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Mehmet 
Özen
Konuşmacı: Doç. Dr. Zeynep Tuzcular 
Vural

Konferans: Erişkinlerde Takviye 
Gıdalar

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Ayşe Semra 
Demir 
Konuşmacı: Doç. Dr. Tuğba Yılmaz 

Konferans: Vakalarla Periyodik Sağlık 
Muayenesi ve Kanser Taramaları

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Didem 
Kafadar
Konuşmacı: Doç. Dr. Aylin Baydar 
Artantaş

12:30-13:15

Poster Yürüyüşü - 4

Oturum Başkanları: Öğr. Gör. Gizem 
Limnili, Uzm. Dr. Yüksel Duygu Altıparmak 
(P-28, P-29, P-30, P-31, P-32, P-33, P-34, P-35, 
P-36, P-37)

Poster Yürüyüşü - 5

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Abdullah 
Kaan Kurt, Dr. Öğr. Üyesi Yıldız 
Büyükdereli Atadağ
(P-38, P-39, P-40, P-41, P-42, P-43, P-44, P-45, 
P-46, P-47, P-48)

12:30-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30-14:00

Uydu Sempozyumu:
Boğmaca Yaş Seçmez, 
Siz Korunmayı Seçin: 
Adacel ile Kontrol Sizin Elinizde

Konuşmacı: Prof. Dr. Güzin Zeren Öztürk

Sözel Bildiri Oturumu - 15

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi M. 
Emin Göktepe, Dr. Öğr. Üyesi Aybala 
Cebecik Özcan

(S-118, S-119, S-120, S-121, S-122, S-123)

14:00-14:30

Konferans: Birinci Basamakta Cilt 
Hastalıkları Yönetimi

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Mustafa Çelik
Konuşmacı: Doç. Dr. Celal Kuş

Konferans: Birinci Basamakta Ruhsal 
Hastalıklar ve Yönetimi

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Turan Set
Konuşmacı: Doç. Dr. Önder Sezer

Konferans: Hemogram 
Değerlendirme

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Oktay Sarı
Konuşmacı: Doç. Dr. Tarık Eren Yılmaz

14:30-15:00

Uydu Sempozyumu: 
Zonanın Görünmeyen 
Yükleri ve Zonaya Karşı 
Bağışıklama

Konuşmacı: Doç. Dr. Duygu Ayhan 
Başer

Sözel Bildiri Oturumu - 16

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi 
Hülya Güç, Dr. Öğr. Üyesi Saliha Şahin

(S-124, S-125, S-126, S-127, S-128, S-129)

15:00-15:30 KAHVE MOLASI

15:30-16:00

Konferans: Vakalarla Çocuklarda Sık 
Görülen Enfeksiyon Hastalıkları ve 
Yönetimi

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Sebahat 
Gücük
Konuşmacı: Doç. Dr. Hümeyra Aslaner

Konferans: Yapay Zekanın AH Pratiği 
ve Akademik Prompt Yazımı

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Hasan 
Hüseyin Mutlu
Konuşmacı: Prof. Dr. Fatma Gökşin 
Cihan

Konferans: Vakalarla Eksik Aşılı 
Çocuk

Oturum Başkanı: Öğr. Gör. Zehra Dağlı
Konuşmacı: Uzm. Dr. Ali Öztürk

16:00-16:30

Konferans: Olgu Örnekleri ile Yara 
Bakımı

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Seçil Arıca
Konuşmacı: Prof. Dr. Yasemin Kılıç 
Öztürk

Konferans: Evde Sağlıkta Aşılama 

Oturum Başkanı: Dr. Öğr. Üyesi Elif 
Serap Esen
Konuşmacı: Doç. Dr. Özge Tuncer

Sözel Bildiri Oturumu - 17

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi 
Abdülkadir Aydın, Dr. Öğr. Üyesi 
Muhammet Raşit Aydın

(S-130, S-131, S-132, S-133, S-134, S-135)

16:30-17:00 KAHVE MOLASI

17:00-18:00

Panel: Yaşam Tarzı (Egzersiz, 
Beslenme ve Stres Yönetimi)

Moderatör: Prof. Dr. Hüseyin Balcıoğlu
Panelistler: Doç. Dr. Gökçe İşcan, Doç. 
Dr. Elif Ateş, Doç. Dr. Şule Gümüştakım

Panel: Aile Hekimliğinde Raporlar 

Moderatör: Prof. Dr. Memet Taşkın Egici
Panelistler: Doç. Dr. Süleyman Özsarı, 
Doç. Dr. İsmail Arslan, Uzm. Dr. Mustafa 
Uzan

Panel: Avrupa Genç Aile Hekimleri 
Hareketi (EYFDM)

Moderatör: Dr. Ekin Dikmen
Panelistler: Dr. Hande Büyükdağ Nam, 
Uzm. Dr. Büşra Bilik Sezer, Dr. Gülşah 
Onur, Dr. Melike Sena Akyar,  
Dr. Rüveyda Nur Ağırbaş

18:00-18:30 KAPANIŞ



10 MAYIS 2026, PAZAR
SAAT SALON B

09:30-10:30

Konferans: Akılcı İlaç Sunumu

Oturum Başkanı: Dr. Öğr. Üyesi Buğu Usanma Koban
Konuşmacı: Başasist. Uzm. Dr. Demet Merder

10:30-11:00 KAHVE MOLASI

11:00-11:45

Konferans: Birinci Basamakta Vakalarla Ebeveyn Çocuk İlişkileri

Oturum Başkanı: Dr. Öğr. Üyesi Canan Tuz Yılmaz
Konuşmacı: Uzm. Dr. Demet Yılmaz

11:45-12:30
Sözel Bildiri Oturumu - 18

Oturum Başkanları: Prof. Dr. Seçil Arıca, Doç. Dr. Gökçe İşcan



SÖZEL BİLDİRİLER
SÖZEL BİLDİRİ OTURUMU - 1 ( 8 Mayıs Cuma / 08:30-09:15 / Salon A)

S-1 Kuru Göz Hastalığı Olan Metabolik Sendrom Hastalarında Serum İnflamatuar Belirteçlerinin Değerlendirilmesi Ayşe Karakullukçu

S-2 Toplum Temelli Sağlık Okuryazarlığı Programları: Politika ve Uygulama Yaklaşımlarının Karşılaştırmalı Anlatısal İncelemesi Dilara Canbay Özdemir

S-3 Ozempic Çağında Türkiye: GLP-1 Reseptör Agonistlerine Yönelik Kamu İlgisinin Google Trends Analizi (2018-2025) Beytullah Nariçi

S-4 80 Yaş ve Üzeri Bireylerde Kırılganlık ile İlişkili Faktörlerin Değerlendirilmesi: Kesitsel Bir Çalışma Selma Saruhan

S-5 Bir Eğitim Aile Sağliği Merkezine Kayitli 40 Yaş ve Üstü Kadinlarda Osteoporoz Bilgi Düzeyi Ile Fiziksel Aktivite ve 
Beslenme Alişkanliklarinin Değerlendirilmesi Mahcube Çubukçu

S-6 Sigara Bırakma Davranışının Belirleyicileri: Bağımlılık Düzeyi, Hazır Olma Durumu ve Sosyodemografik Etkenler İlknur Demir

S-7 Kronik Hastalığı Olan ve Olmayanlarda Cilt Kanseri ve Güneşten Korunma ile İlgili Bilgi, Tutum ve Farkındalık Düzeyi Gamze Bebek

S-8 Obez Hastalarda Üriner İnkontinans, Yaşam Kalitesi ve Tedavi Memnuniyeti: Ön Çalışma Gizem Yılmaz

S-9 Sağlık Alanında Eğitim Alan Stajyerlerde Aşı Tereddüdü: Eğitim ve Sosyodemografik Belirleyiciler Begüm Yıldırım Erence

SÖZEL BİLDİRİ OTURUMU - 2 ( 8 Mayıs Cuma / 08:30-09:15 / Salon B )
S-10 Ergenlerde Dijital Bağımlılık ve Zihinsel Dayanıklılık İlişkisi Merve Bulut Şahin

S-11 Asistan Hekimlerde Ramazan Döneminde Anksiyete, Depresyon ve Stres Düzeylerindeki Değişim ve İlişkili Faktörler: 
Prospektif Tekrarlayan Ölçüm Çalışması Beytullah Nariçi

S-12 Sigara Bıraktırma Polikliniğine Başvuran Bireylerde Nikotin Bağımlılığı Düzeyi ve Sigara Bırakma Sürecini Etkileyen 
Faktörlerin Değerlendirilmesi Feyzanur Erdem

S-13 Astım Hastalarında Farklı Inhaler Eğitim Yöntemlerinin İlaç Uyumu ve Inhaler Kullanım Tekniği Üzerine  
Etkilerinin Karşılaştırılması Hüseyin Bıldırcın

S-14 Obezite Hastalarında Duygusal Yeme Davranışı ile İnsülin Direnci Arasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi Havva Zeybek

S-15 Metabolik Sendrom ve Non-alkolik Yağlı Karaciğer Hastalığını Öngörmede Bazı Metabolik İndekslerin Rolü Tolga Zeybek

S-16 Aile Hekimliği Asistan Hekimlerinin Koruyucu Sağlık Hizmetlerinde Koruma Düzeyleri Konusundaki 
Öğretilerinin Değerlendirilmesi Hatice Şeydagül Karaca

S-17 Aile Hekimliği Uzmanlık Öğrencileri için Geliştirilmiş ‘Dayanıklılık (Resilience)’ Eğitiminin Değerlendirilmesi:  
Karma Yöntem Çalışması Kadir Furkan Bolat

S-18 Sağlık Çalışanlarında Zihinsel Yetersizliğe Yönelik Tutumlar ve İlişkili Faktörler: Kesitsel Bir Analiz Merve Yüzbaşıoğlu

SÖZEL BİLDİRİ OTURUMU - 3 ( 8 Mayıs Cuma / 08:30-09:15 / Salon C )
S-19 Bir Eğitim Aile Sağlığı Merkezinde Kronik Hastalık Bakımının Hasta Perspektifinden Değerlendirilmesi Sümeyye Kubat

S-20 Aile Sağlığı Merkezinde Kalp Yetersizliği Tanılı Hastalarda Evde Öz-Bakım Davranışları ve Acil Başvuruların Izlenmesi: 
Kesitsel Bir Çalışma Mahnur Mahdum

S-21 Tıp Fakültesi Öğrencilerinin Afete Yönelik Risk Algılarının ve Özyeterliliklerinin İncelenmesi Büşra Karabekiroğlu

S-22 Tıbbi Ozon Tedavisi Öncesi ve Sonrası Hemogram, Lipid Profili ve İnflamasyon Parametrelerindeki Değişikliklerin 
Değerlendirilmesi Koray Kılıç

S-23 14 – 17 Yaş Grubu Arası Ergenlerde Obezite Sıklığı ile İyilik Hali Düzeylerinin Karşılaştırılması Ebru Tepe

S-24 Tip 2 Diyabet Hastalarinda Ilaç Kullanim Öz Yeterliliğinin Kan Şekeri Regülasyonu Üzerine Etkisinin Incelenmesi Büşra Kesici

S-25 Sağlık Çalışanlarında Psikolojik Belirti Düzeylerinin Scl-90-R Ölçeği Ile Değerlendirilmesi ve Demografik  
Belirleyicilerin Analizi Nilüfer Develi

S-26 Üniversite Hastanesinde Aile Hekimliği ve Endokrinoloji Polikliniklerine Başvuran Tip 2 Diyabetes Mellitus Tanılı 
Hastalarda Diyabet Öz Yönetimi ve Diyabete Bağlı Sıkıntıların Değerlendirilmesi Oğuzhan Ayas

S-27 Aile Hekimliğinde Motivasyonel Görüşmenin Diyabet Mellitus Hastalarının Kan Glikoz ve Hba1c Düzeyi Üzerine Etkisi Saime Yalçın Kılıç

SÖZEL BİLDİRİ OTURUMU - 4 ( 8 Mayıs Cuma / 11:00-11:30 / Salon C )
S-28 Hesaplanan Kan Osmolaritesinin Diyabetes Mellitus Hastalarında Retinopati ile İlişkisinin İncelenmesi Ayşenur Terim Yılmaz

S-29 Mobil Olmak Yetmiyor: 80 Yaş ve Üzeri Bireylerde Birinci Basamak Sağlık Hizmetlerine Erişim Engelleri Tuğçe Özdemir Başaran

S-30 Lipid İndeksleri ile HOMA-IR ve HbA1c Arasındaki İlişki: Bir Kesitsel Analiz Yıldız Kayalı

S-31 Bir Eğitim Aile Sağlığı Merkezine Kayıtlı Tip 2 DM, HT veya RA Tanılı Hastaların Siberkondri Düzeyleri ile Hasta Aktiflik 
Dereceleri Arasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi Ülkü Sur Ünal

S-32 Artmış Kan Basıncı Ile Antropometrik ve Vücut Kompozisyon Parametreleri Arasındaki İlişki Şeyma Ceylan

S-33 Obezite Durumuna Göre Tıkınırcasına Yeme Davranışı ve Uyku Kalitesinin İncelenmesi Ece Koç

SÖZEL BİLDİRİ OTURUMU - 5 ( 8 Mayıs Cuma / 12:00-13:00 / Salon C )
S-34 Popüler Diyet Modellerinin Kilo Değişimi ve Yeme Davranışları Üzerindeki Etkilerinin Değerlendirilmesi Ülker Irem Ilhan

S-35 Görme Engelli Bireylerin Tütün Tüketim Durumlarının ve Tütünü Bırakmaya Yönelik Bilgi ve Tutumlarının Değerlendirilmesi Mıuhammed Emin Göktepe

S-36 Aile Hekimliği Asistanlarında Sosyal Medya Kullanımı ve Tükenmişlik: Duygu Düzenleme Güçlüklerinin Rolü Rümeysa Taşkın

S-37 Aile Hekimlerinin Nadir Hastalıklara Yönelik Bilgi ve Farkındalık Düzeylerinin Değerlendirilmesi Mehtap Gömleksiz

S-38 Tip 2 Diyabet Tanılı Geriatrik Popülasyonda Afektif Belirtiler ve Bilişsel Rezerv: Kesitsel Bir Vaka-Kontrol Çalışması Neslişah Gürel Köksal

S-39 KSÜ Tıp Fakültesi Öğrencilerinde Sosyal Fobi Düzeylerinin Akademik Özgüven ve Akademik Başarı Üzerine Etkileri Regaib Ekiz

S-40 Sakarya İlindeki Aile Hekimlerinin Ağrı Yönetimine Genel Yaklaşımlarının Değerlendirilmesi Muhammet Raşit Aydın

S-41 Sigara Bırakma Polikliniğinde Sitisin (Nikitabs) Reçete Edilen Hastaların Tedavi Sonuçlarının ve Uyum Düzeylerinin 
Retrospektif Analizi Yusuf Talha Korkmaz

S-42 Evde Sağlık Hizmetlerine Kayıtlı, Nütrisyon Destek Tedavisi Alan Hastaların Bakım Verenlerinin Depresyon, Yaşam Kalitesi 
ve Bakım Yüklerinin İncelenmesi Esra Böcek Aker

S-136 Kadınlarda Üçüncü El Sigara Dumanı Farkındalık Düzeyinin ve İlişkili Faktörlerin İncelenmesi Zeynep Şenol

SÖZEL BİLDİRİ OTURUMU - 6 ( 8 Mayıs Cuma / 14:30-15:00 / Salon C )

S-43 Bir Aile Sağlığı Merkezine Başvuran Bireylerde E-Sağlık Okuryazarliği Düzeyi ile Deri Kanserleri ve Güneş Bilgi Düzeyi 
Arasindaki İlişkinin İncelenmesi Serap Öksüz

S-44 Aile Hekimlerinin Yenidoğan Taramasını Reddeden Ebeveynler ile iletişim Deneyimleri Üzerinden Yenidoğan Tarama 
Reddinin Değerlendirilmesi: Niteliksel Bir Araştırma Erkut Etçioğlu

S-45 Aile Hekimlerinin Dijital Randevu Sistemi Üzerinden Hasta Yönlendirme Süreçlerine İlişkin Davranış ve Görüşleri:  
İstanbul Örneği Demet Yılmaz

S-46 Polikistik Over Sendromunda Sağlıklı Beslenme ve Fiziksel Aktivitenin Inflamatuar Belirteçlere Etkisi:  
Olgu – Kontrol Çalışması Merve Kerime AL

S-47 Diyabet Polikliniğine Başvuran Hastaların Başvuru Sebeplerinin Birinci Basamakta Yönetilebilirliğinin İncelenmesi Ahmet Talha Türkmen

S-48 Aile Hekimlerinde Yapay Zeka Kaygısı ve İlişkili Faktörlerin Değerlendirilmesi Tuğba Balık Kozak

SÖZEL BİLDİRİ OTURUMU - 7 ( 8 Mayıs Cuma / 15:00-15:30 / Salon C )
S-49 Sağlık Anksiyetesi Hakkında Üstbilişler Ölçeği’nin Türkçe Geçerlik ve Güvenirlik Çalışması Ayşe Karakullukçu

S-50 Sağlık Yapılarında Nöromimari: Darüşşifa’dan Modern Kampüslere Salutojenik Bir Analiz Yüksel Duygu Altıparmak

S-51 Deprem Sonrası Birinci Basamakta Diyabet Hastalarında Fiziksel Aktivite, Kronik Hastalık Uyumu ve Yaşam Kalitesi 
Arasındaki İlişki Demet Üzer

S-52 Diyabetik ve Prediyabetik Bireylerde FIB-4 Skoru ile Polifarmasi Arasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi Merve Çakır Aydın

S-53 Obezite Takibinde Devamlılık Sorunları Müslüme Canıtez

S-54 Polikliniğe Başvuran Hastalarda 10 Yıllık Kardiyovasküler Hastalık Riskinin Değerlendirilmesi Ömer Faruk Özceylan

SÖZEL BİLDİRİ OTURUMU - 8 ( 8 Mayıs Cuma / 18:00-19:00 / Salon A )

S-55 Üçüncü Basamak Bir Hastanede Aile Hekimliği Polikliniklerine Başvuran Erişkin Bireylerde Akılcı Antibiyotik Kullanımı 
Bilgi Düzeyinin Değerlendirilmesi Galip Samet Şerbetçioğlu

S-56 Aile Sağlığı Merkezlerine Başvuran Tip 2 Diyabetes Mellitus Hastalarinin Yaşam Tarzı Modifikasyonu Konusundaki  
Tutum ve Davranışları Aybala Cebecik Özcan

S-57 Fazla Kilolu ve Obez Hastalarda Yeme Davranışının Kronotip ile İlişkisinin Değerlendirilmesi Pelin Görmez

S-58 HIV Pozitif Hastalarda Aşılama: Önerilen ve Uygulanan Aşıların Karşılaştırılması Büşra Yapıcı

S-59 Kanser Erken Teşhis ve Tarama Merkezi'ne (KETEM) Başvuran Kadınların Meme Kanseri Farkındalık ve  
HPV Bilgi Düzeyleri Mustafa Güner

S-60 Hatay İlinde Aile Sağlığı Merkezlerine Başvuran Yetişkinlerde Sağlık Okuryazarlığını Etkileyen Faktörler:  
Çok Merkezli Kesitsel Bir Çalışma Pınar Döner Güner

S-61 Prediyabetin Diyabete İlerleme Sıklığını ve Etkileyen Faktörlerin Araştırılması: Birinci Basamakta Prospektif Bir  
Kohort Çalışması Erdinç Yavuz

S-62 Sigara Bağımlılığı ile Depresyon Arasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi: Üçüncü Basamak Bir Merkez Deneyimi Melike Demirel Sapmazoğlu

S-63 Kadınlarda Akdeniz Diyetine Uyumun Beden Algısı ve Vücut Kitle İndeksi ile İlişkisinin Değerlendirilmesi İlknur Demir

S-64 14 Kasım Dünya Diyabet Günü Etkinliği: Diyabet ve Obezite Riskinin Değerlendirilmesi Özden Ezgi Üner

SÖZEL BİLDİRİ OTURUMU - 9 ( 8 Mayıs Cuma / 18:00-19:00 / Salon B )

S-65 Hatay İli Geçici Konaklama Merkezlerinde Yaşayan Depremzede Bireylerin, Posttravmatik Stres Bozukluğu ve Depresyon 
Düzeyi ile Nomofobi Arasindaki Ilişki Kemal İshakoğlu

S-66 Türkiye’de 65 Yaş ve Üzeri Nüfusta Evde Bakım Gereksinimi ile Hizmet Kullanımı Arasındaki Farkın Değerlendirilmesi Meliha Özyalvaç

S-67 İstanbul İlinde Görev Yapan Aile Hekimlerinin Anne Sütü ve Emzirme Danışmanlığı Hakkındaki Bilgi Düzeyi,  
Tutumu ve Davranışları Nuriye Nur Bilen

S-68 Polikliniğe Başvuran Hastaların Tamamlayıcı, Alternatif ve Modern Tıp Uygulamalarına Karşı Tutumu Sena Ceren Tatar Hashhash

S-69 Birinci Basamakta Sık Karşılaşılan Dermatolojik Şikayetlerde (Akne ve Egzama) Majistral Formülasyonlarin Yeri ve  
Güncel Taşıyıcı Sistemler İsmail Arslan

S-70 Yaşlı Bireylerde Malnütrisyon, Dehidratasyon ve Depresyon Arasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi Fatma Nur Ceran

S-71 Farklı Bir Ülkede de Aile Hekimliği Sağlık Hizmetleri Alan Kişilerin, Türkiye’deki Aile Hekimliği Sağlık Hizmetlerine Bakış 
Açıları ve Memnuniyetlerinin Değerlendirilmesi Fatma Nur Ceran

S-72 Kadin Hemşirelerde Vardiyali Çalişmanin D Vitamini Düzeylerine, Gündüz Uykululuk Haline ve Anksiyete Semptom 
Düzeylerine Etkisinin Değerlendirilmesi Ibrahim Safa Karci

S-73 OECD Health at a Glance 2025 verilerine Dayalı Risk Faktörleri ve Koruyucu Sağlık Politikalarının Analizi Duygu Özkarsli

S-74 Bir Aile Sağlığı Merkezinde Kronik Hastalıkların Başvuru Sıklığına Etkisi: 6 Aylık Retrospektif Analiz Gamze Koç

S-138 Asistan Hekimlerde Sağlıkta Yapay Zekâ Uygulamalarının Kullanımı Kübra Erkek

SÖZEL BİLDİRİ OTURUMU - 10 ( 8 Mayıs Cuma / 18:00-19:00 / Salon C )
S-75 Evde Sağlık Hizmeti Alan Hastalara Bakım veren Bireylerin Bakım Yükleri ve Etkileyen Faktörler Ayşen Mert

S-76 Palyatif Bakım Merkezlerinde Yatan Hastalara Bakım verenlerde Bakım verme Yükü ile Uyku Kalitesi Arasındaki İlişki Hande Büyükdağ Nam

S-77 Birinci Basamak Kronik Hastalık Takibinde Komorbiditenin İzlemde Hasta Uyumu Üzerine Etkisi Süleyman Özsarı

S-78 Eğitim Aile Sağlığı Merkezinde Gebelikte İstenen Enfeksiyon Taramalarının Klinik ve Rehber Uygunluğu ile Maliyet Analizi Saliha Barutçu

S-79 Kombine Antihipertansif Tedavi Kullanan Olgularda Evde Kan Basıncı Takipleri ile Kan Basıncı  
Regülasyonlarının Değerlendirilmesi Ayça Nur Yiğit

S-80 Aile Hekimliği Asistanlarında Klinik Karar verme Sürecinde Kılavuz Uyumu ve Çevresel Sürdürülebilirliğin 
Değerlendirilmesi: Kesitsel Bir Çalışma Aybike Kalkan

S-81 Birinci Basamakta Bakım Koordinasyonunun Yapısal ve İlişkisel Boyutları: Türkiye'de Nitel Bir Çalışma Abdülkadir Aydın

S-82 Phubbing Davranışının Uyku Kalitesi ve Kortizol Düzeyleri Üzerine Etkisi: Kesitsel Bir Çalışma Durmuş Ali Kartav

S-83 Obez Bireylerde Visseral Adipozite İndeksi ile Biyoelektrik İmpedans Analizi Parametreleri Arasındaki İlişkinin 
Değerlendirilmesi Selma Pekgör

S-84 Üç Soruda İşe Bağlılık: Asistan Hekimlerin İş Adanmışlık Düzeylerinin UWES-3 ile İncelenmesi Seda Doğan Gökyurt

S-137 Ramazan Ayında Oruç Tutmanın 80 Yaş ve Üzeri Bireylerde Hidrasyon, Kan Basıncı ve Düşme Riski Üzerine Etkisi Ramazan Başaran

SÖZEL BİLDİRİ OTURUMU - 11 ( 9 Mayıs Cumartesi / 08:00-09:00 / Salon B )

S-85 Komorbiditesi Olmayan Bireylerde Vücut Kitle İndeksi ile Glomerüler Filtrasyon Hızı Arasındaki İlişki:  
Aile Hekimliği Temelli Kesitsel Bir Çalışma Fatmanur Demirsoy

S-86 Hekimlerde Obsesif Belirti Düzeyi ile Uyku Bozukluğu Arasindaki İlişki ve Çalişma Koşullarının Rolü Dilruba Esra Akşan

S-87 Obezite Yönetiminde Düzenli Takibi Sağlayan Etmenler ve Sonuçlarının Retrospektif Olarak İncelenmesi Sibel Baktır Altuntaş

S-88 Düzce Üniversitesi Öğrencilerinde Sosyal Medya Bağımlılığının Beden Algısı Üzerine Etkisi Elif Adın

S-89 Yaşamın Son Döneminde Risk Öngörüsü: 80 Yaş ve Üzeri Hastalarda Kapsamlı Geriatrik Değerlendirme Nilay Çom Aybal

S-90 Primer Baş Ağrılarında Biyopsikososyal Faktörler: Ruhsal Distres ve Fonksiyonel Kısıtlılık Öznur Bayraktar Türker

S-91 Bir Üniversite Hastanesine Başvuran Scabies Tanılı Hastaların Tedaviye Uyumu ve Tedavi ile İlgili Bilgi  
Düzeylerinin Değerlendirilmesi Zeynep Yasemin Taş

S-92 Sigaranın Psikolojik Bağımlılığının Sigara Bırakma Üzerine Etkisinin Araştırılması Yavuz Korkmaz

S-93 Türkiye'de Kronik Hastalıkla Yaşamak: Hasta Yolculuğuna Dayanan Bir Nitel Çalışma Mustafa Mekeci

S-94 Türkiye'de Kadınların Kanser Taramalarına Katılımının ve İlişkili Faktörlerin İncelenmesi: Ulusal Kesitsel Bir Analiz İkbal Hümay Arman

SÖZEL BİLDİRİ OTURUMU - 12 ( 9 Mayıs Cumartesi / 08:00-09:00 / Salon C )

S-95 Tıp Fakültesi Öğrencilerinin Sağlık Çalışanlarına Yönelik Aşılama Önerileri Hakkındaki Bilgi ve Tutumlarının  
Kapsamlı Bir Değerlendirmesi Ayşe Yazan Arslan

S-96 Birinci Basamak Sağlık Hizmeti Hekimlerinin Akademiden Beklentileri: İstanbul Beykoz İlçesinde Kesitsel Bir Çalışma Serhat Koran

S-117 Akut Bel Ağrısında Spinal Manipülasyonun Kısa Dönem Etkinliği Serhat Koran

S-98 Optimizing Primary Care for Cardiovascular Disease Prevention and Management Kaan Ramazan Uzelli

S-99 Aile Hekimliği Uzmanlık Tez Konularının Uzmanlık Eğitimi Yetkinlik Hedefleri ile Örtüşme Durumunun Değerlendirilmesi Orhan Koray Arberk

S-100 Birinci Basamakta TSH Düzeyleri ile Aterojenik Lipid Parametreleri Arasındaki İlişki: Retrospektif Kesitsel Çalışma Beyza Arpaci Saylar

S-101 Sitizin ve Bupropion’un Sigara Bırakma Üzerindeki Uzun Dönem Etkileri: 1 Yıllık Takip Sonuçları ve  
Koruyucu Hekimliğin Rolü Kaan Ramazan Uzelli

S-102 80 Yaş ve Üzeri Bireylerde Yapılandırılmış Çok Boyutlu Geriatrik Değerlendirme Mert Süzük

S-103 Evde Sağlık Hizmeti Alan Kırılgan Yaşlı Hastalarda Hipertansiyon Yönetimi: 2025 Türk Hipertansiyon Uzlaşı Raporu 
Ekseninde Rehber Uyumu ve Aşırı Tedavi Analizi Ayça Asma Sakalli

S-104 Hatay, Türkiye’de Aile Sağlığı Merkezlerine Başvuran Kadınlarda Üriner İnkontinans Prevalansı ve İlişkili Faktörler:  
Kesitsel Bir Çalışma Öztürk Gürer Tutu

S-105 Aşı Karşıtlığı: Mitler ve Yanlış Bilgiler - Üniversite Hastanesi'nden Kesitsel Bir Anket Çalışması Hatice Ilgın Kavak

SÖZEL BİLDİRİ OTURUMU - 13 ( 9 Mayıs Cumartesi / 11:00-11:30 / Salon C )

S-106 Gebelerin Birinci Basamak Sağlık Hizmetlerine Yönelik Tutum ve Katılım Durumlarının Değerlendirilmesi:  
Gazi Hastanesinde Kesitsel Bir Çalışma Zelal Kutmaral

S-107 Vücut Kompozisyonu Değişiklikleri: Bir Aile Hekimliği Kliniğinden Diyetisyene Yönlendirilen Hastaların Üç Yıllık 
Retrospektif Analizi Sema Soner Karanfil

S-108 Türkiye'deki Aile Hekimliği Araştırmalarının Bibliyometrik ve Atıf Analizi (1996–2025): Ulusal Veri Tabanından Bulgular Cenk Aypak

S-109 Araştırma Görevlilerinde İrritabl Bağırsak Sendromu ile Lifli Beslenme Farkındalığı Esma Nakipoğlu

S-110 Aile Hekimliği Polikliniğine Başvuran Kadınların Polikistik Over Sendromu Hakkındaki Farkındalık ve  
Bilgi Düzeylerinin Değerlendirilmesi Öznur İnce

S-111 Assessment Of The Relationship Between Nutritional Status And Daily Life Activities And Fall Risk In  
Individuals Aged 65 And Over Duygu İlke Yıldırım

SÖZEL BİLDİRİ OTURUMU - 14 ( 9 Mayıs Cumartesi / 11:30-12:00 / Salon C )

S-112 Birinci Basamak Perspektifinden Menopozdaki Kadınlarda Semptom Yükü, Baş Etme Stratejileri ve Hormon Replasman 
Tedavisi Kullanım Tercihlerinin Değerlendirilmesi Yağmur Karakoç

S-113 Tıp Fakültesi Son Sınıf Öğrencilerinde Depresyon, Umutsuzluk ve Uyku Kalitesi Sema Soner Karanfil

S-114 Uyku ve Gastrointestinal Sistem Sağlığı Ecem Bozkurt

S-115 Üreme Çağindaki Kadınlarin Iyot Düzeyleri Ile Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu Belirtileri Arasındaki  
İlişkinin Değerlendirilmesi Hazime Büşra Orman

S-116 18 Yaş Üstü Bireylerde Polifarmasi Sıklığı ve Akılcı İlaç Kullanımı Konusunda Bilgi ve Tutumlarının Değerlendirilmesi Hazime Büşra Orman

S-97 Ankilozan Spondilit Tanılı Hastalarda Diyet, Fiziksel Aktivite ve Tedavi Uyumunun Hastalık Aktivitesi ve  
Yaşam Kalitesi ile İlişkisi Didem Kafadar

SÖZEL BİLDİRİ OTURUMU - 15 ( 9 Mayıs Cumartesi / 13:30-14:00 / Salon C )
S-118 Diabetes Mellitus Tanılı Hastalarda Komplikasyon Gelişme Riski Algısının İncelenmesi Betül Koca

S-119 Oral Antikoagülan Kullanan Hastaların Oral Antikoagülan Kullanımına Yönelik Memnuniyet Durumunun Değerlendirilmesi Muharrem Bahadır Koçak

S-120 Kozmetik Uygulama Farkındalığının Sosyal Medya Bağımlılığı ve Depresyon, Anksiyete, Stres Düzeyleri  
ile İlişkisinin Değerlendirilmesi Ahmet Rasim Türköz

S-121 Aile Hekimlerinin İşveren Sıfatı Dolayısıyla İş Sağlığı ve Güvenliği Ile Ilgili Yükümlülükleri: Çok Boyutlu Bir Yaklaşım Ismail Sarıkan

S-122 Geçici Barınma Merkezlerinde Yaşayan Deprem Mağdurlarında Uyku Kalitesi ve İlişkili Faktörler Öztürk Gürer Tutu

S-123 Sigara Bırakma Polikliniğinde Sitizin ve Diğer Farmakolojik Tedavilerin Altı Aylık Başarı Oranları Pelin Apa

SÖZEL BİLDİRİ OTURUMU - 16 ( 9 Mayıs Cumartesi / 14:30-15:00 / Salon C )
S-124 Aile Hekimliği Uzmanlık Eğitiminde EASM Modelinden Beklentiler ve Mevcut Çekinceler: Bir Kesitsel Analiz Ayşenur Balatlı

S-125 Palyatif Serviste İnvaziv Kandidiyazis Tanılı Hastaların Değerlendirilmesi Yasemin Korkut Kurtoğlu

S-126 Evde Bakım Hizmeti Alan Yaşlılarda Çoklu İlaç Kullanımı ile Kırılganlık, Fonksiyonel Durum ve Bilişsel İşlev Arasındaki 
İlişki: Retrospektif Kohort Çalışması Firdevs Başdaş Han

S-127 Eritrosit İndekslerinin Talasemi Taşıyıcılığını Öngörmedeki Yerinin Değerlendirilmesi Emel Hebiloğlu

S-128 Sağlık Çalışanlarında Uyku Kalitesini Artırmada Etkin Bir Yöntem: 4-7-8 Nefes Tekniği Pakize Nur Topkaya

S-129 Tip 2 Diyabet Tanili Hastalarda Obstrüktif Uyku Apne Sendromu Riski ve İlişkili Faktörler Banu Hıra Demir

SÖZEL BİLDİRİ OTURUMU - 17 ( 9 Mayıs Cumartesi / 16:00-16:30 / Salon C )
S-130 Tıp Öğrencilerinin İklim Değişikliği ve Sağlık Konusuna Bakış Açıları: Değişen Sadece İklim Mi? Saliha Şahin

S-131 Tıp Lisans Eğitiminde Disiplinlerarası Bir Tek Sağlık Programının Geliştirilmesi ve Uygulanması: 
Türkiye’den Bir Pilot Çalışma Saliha Şahin

S-132 65 Yaş ve Üzeri Bireylerde Sigara İçme Durumunun Bilişsel Fonksiyonlar Üzerine Etkisinin Değerlendirilmesi Zübeyde Girgin

S-133 Aile Hekimliğine Başvuran 40-69 Yaş Tip 2 Diyabetes Mellitus Tanılı Hastalarda Kardiyovasküler Risk Hesaplanması ve 
LDL-K Hedef Değerlerine Ulaşma Oranları Sedanur Hiraözlü Önal

S-134 Birinci Basamak İçin Çocukluk Çağı DEHB Tarama Aracı Geliştirilmesi ve Psikometrik Özelliklerinin Değerlendirilmesi Hüseyin Nejat Küçükdağ

S-135 65 Yaş Üstü Bireylerde Depresyon, Düşme Korkusunun ve Kirilganlik Durumlarinin Değerlendirilmesi Eda Dilek



POSTER BİLDİRİLER
POSTER YÜRÜYÜŞÜ - 1 ( 8 Mayıs Cuma / 12:00-12:30 / Poster Alanı )

P-1 Evde Sağlık Hizmetlerinde İdrar Yolu Enfeksiyonunun Renkli Bulgusu: Mor İdrar Torbası Sendromu (PUBS) Nezir Karahan

P-2 Atorvastatin Kullanımı Sonrası Gelişen Nadir Bir Yan Etki: Olgu Sunumu Büşra Eldem

P-3 Kronik Hastalığı Olan Erişkin Bireylerde Trigliserit Düzeyi ile Visseral Yağ Oranı Arasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi: 
Retrospektif Bir Çalışma Zeyneb Karahan Yalçın

P-4 Kronik Hastalığı Olan Erişkinlerde Vücut Kitle İndeksi Artışının Serum Alanin Aminotransferaz Düzeyleri ile İlişkisinin 
Değerlendirilmesi: Kesitsel Bir Çalışma Sena Karapınar 

P-5 Birinci Basamakta Yakalanan Diyabetik Ketoasidoz Vakası: Olgu Sunumu Münüre Nursel Ordu

P-6 Asemptomatik Eruptif Ksantomatozis ile Başvuran Bir Hipertrigliseridemi Olgusu Burak Altındağ

P-7 İmmün Trombositopenik Purpura’nın Nadir Nedenlerinden Biri; Epstein-Barr Virüs Enfeksiyonu: Bir Olgu Sunumu Ayşenur Balatlı

P-16 Aile Hekimliği Perspektifinden Bir Romanın Analizi ‘Teneke’ Hamit Sırrı Keten

POSTER YÜRÜYÜŞÜ - 2 ( 8 Mayıs Cuma / 12:00-12:30 / Poster Alanı )
P-8 Oral Alımı Olmayan Nazofarenks Kanseri Olgusunda Hipotiroidizm Yönetimi: Preoperatif Rektal Levotiroksin Uygulaması Abdullah Furkan Yıldız

P-9 Dünya Sigarayı Bırakma Günü Etkinliğinde Sigara İçen Bireylerde Ekshale Karbonmonoksit Düzeyi ve  
İlişkili Faktörlerin Değerlendirilmesi Sena Ceren Tatar Hashhash

P-10 Kronik Venöz Yetmezlik Zemininde Gelişen Staz Dermatit: Bir Olgu Sunumu Mustafa Güner

P-11 Üşüme ve Titreme ile Başvuran Hastada Sinüs Taşikardisi Eşliğinde CK Yüksekliği ve Akut Böbrek Yetmezliği:  
Bir Olgu Sunumu Hatice Rumeysa Selvi

P-12 Nefes Darlığı ile Başvuran Pediatrik Bir Hastada Beklenmedik Tanı: T Hücreli Lenfoblastik Lenfoma Olgusu Fehime Kurt

P-13 Acil Servise Üst Solunum Yolu Enfeksiyonu Semptomlarıyla Başvuran Hastaların Birinci Basamak Sağlık Hizmetlerini 
Tercih Etmeme Nedenlerinin Değerlendirilmesi Salih Uyaner

P-14 Alt Üriner Sistem Semptom Şiddeti ile İnflamatuvar Belirteçler Olarak Nötrofil-Lenfosit ve Trombosit-Lenfosit Oranlarının 
İlişkisi Mustafa Onmaz

P-15 Aile Hekimliği Polikliniğine Başvuran Bireylerde Sosyal Medya Sağlık İnfluencerlarının Sağlık Hizmeti Talebi  
Üzerindeki Etkisi: Ön Çalışma Merve Çiftçi

POSTER YÜRÜYÜŞÜ - 3 ( 8 Mayıs Cuma / 12:00-12:30 / Poster Alanı )
P-17 Üç Yıl Süren Yaygın Ağrının Gizli Nedeni: Şiddetli D Vitamini Eksikliği’ne Bağlı Hipokalsemi Halime Dilber Balcı

P-18 Türkiye Cumhuriyeti Anayasa Mahkemesi Kararlarında ‘Kızamık Aşısı’ Hamit Sırrı Keten

P-21 Metabolik Yönetimde Yeni Bir Dönem: Aile Hekimliğinde Tirzepatid ile Bütüncül Başarı Aslı Özçiftçi

P-22 Asemptomatik Seyreden Tip2 Diabetes Mellitus Olgusu: Birinci Basamakta Tanı ve Yönetim Ahmet Can Artık

P-23 ALS’li Hastalarda Yaşam Kalitesini Artırmaya Yönelik Yapılan Biyomedikal Çalışmalarda Gelinen Nokta: Bir Evde Sağlık 
Hastası Olgu Sunumu Büşra Kesici

P-24 Uzun Süreli Hidroksiüre Kullanımına Bağlı İzole Makrositoz: Olgu Sunumu Damla Kuşat

P-25 Doğru İlaç mı, Doğru Hasta mı? Tip 2 Diyabette Antihipertansif Seçimin Renal Sonuçları Muhammed Furkan Polat

P-27 Savaşın Ruh Sağlığı Üzerine Etkileri: Gazze Örneği Hatice Tuba Akbayram

POSTER YÜRÜYÜŞÜ - 4 ( 9 Mayıs Cumartesi / 12:30-13:15 / Poster Alanı )
P-28 Palyatif Bakım Servisinde Staz Dermatiti ile Takip Edilen Obez Hastaya Biyopsikososyal Yaklaşım: Bir Olgu Sunumu Nergis Cemre Sarı

P-29 Sakarya İlindeki Aile Sağlığı Merkezlerinde Çalışan Aile Hekimlerinin Obezite Yönetimine Genel  
Yaklaşımlarının Değerlendirilmesi Erkut Etçioğlu

P-30 Atipik Göğüs Ağrısı ile Başvuran Hastada Dev Pulmoner Bül: Birinci Basamakta Fizik Muayenenin Önemi Deniz Dağyıkan

P-31 Hiperfosfatemisi Olan Hastaya Bütüncül Palyatif Yaklaşım: Bir Olgu Örneği Alper Özmenteş

P-32 Refeeding Sendromu Riski Taşıyan Hastada Palyatif Tıp Uygulaması Tuğba Ertuğrul

P-33 Sigara Bırakma Tedavisinde Bütüncül Yaklaşım: Bir Olgu Örneği Abdurrahman Alper

P-34 Kontrolsüz İyot Kullanımının Eşlik Ettiği Bir Olgu Örneği: Subakut Tiroidit Rabia Sultan Keçe

P-35 Yan Etki Gözlenmeyen Sitizin Aşırı Doz Kullanımı: Sigara Bırakma Polikliniğinden İki Olgu Emiş Gülfem Konaklı

P-36 Aşı Sonrası İstenmeyen Yan Etki Örneği: KKK Sonrası Gelişen Parotit Ayşe Yazan Arslan

P-37 Elde Şişlikten Yoğun Bakıma: Birinci Basamakta Fizik Muayenenin Hayat Kurtaran Rolü Ayla Müge Adıyaman

POSTER YÜRÜYÜŞÜ - 5 ( 9 Mayıs Cumartesi / 12:30-13:15 / Poster Alanı )
P-38 Kasık Ağrısı ve Dizürinin Ötesi: Birinci Basamakta Klinik Şüphenin Önemi Ayla Müge Adıyaman

P-39 Sağlık Çalışanlarında Hepatit B Bağışıklığının İşe Giriş ve Uzun Dönem İzlemde Değerlendirilmesi Meşide Gündüzöz

P-40 Diyabet veya Prediyabeti Olmayan İnsülin Dirençli Obeziteli Kadınlarda Metformin Kullanımına Göre Kilo Verme Başarısı 
ve Yaş Faktörünün Tanımlayıcı Analizi: Pilot Çalışma Cansu Atalar

P-41 Kronik Hastalık Yükü ve Polifarmasi Gölgesinde Polisitemia Vera: Takipte Gelişen DVT Yönetimi Medine Bayrak

P-42 Görünmez Bir Yük: Birinci Basamakta Ailesel Mavi Terleme (Kromhidroz) Olgusu ve Kapsaisin Başarısı Feyza Madan

P-43 Plagiosefali Elif Adın

P-44 Gizli Kırık Tanısında Hasta Savunuculuğu: Bir Olgu Sunumu Yusuf Arman

P-45 Uyuyan Virüsün Uyanışı: Lenf Nodu Biyopsisini Takiben Gelişen Herpes Zoster Oftalmikus Olgusu Rüveyda Nur Ağırbaş

P-46 Evde Sağlık Hizmeti Alan Yaşlılarda STOPP/START v3 Kriterlerine Dayalı İlaç Tedavisinin Optimizasyonu:  
Prospektif Müdahale Çalışması Gözde Özoğlu Süzük

P-47 Atipik Başvuru, Kritik Tanı: Geriatrik Hastada Perikardiyal Efüzyon Ülker Irem Ilhan

P-48 Topuk Kanından Tanı ve Tedaviye: Konjenital Hipotiroidi Tuğba Gözel Alper


