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25. ULUSAL

7-10 Mayis 2026 | Cornelia Diamond Otel, Antalya

7 MAYIS 2026, PERSEMBE
SALON B

YASAM BOYU BAGISIKLAMA KURSU
Moderatér: Prof. Dr. Giizin Zeren Oztiirk

Egitimciler: Prof. Dr. Glzin Zeren Oztlirk, Do¢c. Dr. Duygu Ayhan Baser, Prof. Dr. Ciineyt Ardic,
Doc¢. Dr. Beray Gelmez Tas, Do¢. Dr. GSkge iscan, Prof. Dr. Secil Arica

Tereddiitten Giivene: Asi Tereddiidii ile Etkili iletisim

13:50 280 Egitimci: Prof. Dr. Giizin Zeren Oztiirk
PO Dogmadan Koruma: Gebelikte Bagisiklama

49:00<13:20 Egitimci: Do¢. Dr. Duygu Ayhan Baser

14:30-15:00 Yasamin llk Kalkani: Cocukluk Cagi Asilari

Egitimci: Prof. Dr. Clineyt Ardi¢

15:00-15:30 KAHVE ARASI

Algoritmadan Klinige: TAHUD Asi Rehberlerinin Pratik Uygulamasi

15:50-16:00 Egitimci: Do¢. Dr. Beray Gelmez Tas

Vaka Temelli Yaklasim: Kronik Hastaliklarda Bagisiklama Kararlari
16:00-16:30 < N ;

Egitimci: Dog¢. Dr. G6kge Iscan
16:30-17.00 Yiiksel Riskli Bir Grup: Immiinsiipresif Bireylerde Bagisiklama Stratejileri

Egitimci: Prof. Dr. Secil Arica




25. ULUSAL

7-10 Mayis 2026 | Cornelia Diamond Otel, Antalya

7 MAYIS 2026, PERSEMBE

SALON C

TEMEL VE iLERi KARDIYAK YASAM DESTEGIi-EKG KURSU-USG KURSU

Moderator:

Egitimciler: Prof. Dr. Ozlem Bilir, Do¢. Dr. Fatma Tortum

13:00-13:45

Temel Yasam Destegi (Teorik)
Egitimci: Prof Dr. Ozlem Bilir

13:45-14:30

ileri Kardiyak Yasam Destegi (Teorik)
Egitimci: Prof. Dr. Ozlem Bilir

14:30-15:15

15:30-16:15

Temel Yasam Destedi, ileri Kardiyak Yasam Destegdi (Pratik Uygulama)
Egitimciler: Prof. Dr. Ozlem Bilir, Doc¢. Dr. Fatma Tortum

15:00-15:30 KAHVE ARASI

Temel EKG (Teorik)
Egitimci: Dog¢. Dr. Fatma Tortum

16:15-17:00

Tasiaritmiler-Bradiaritmiler ve Tedavileri
Egitimci: Dog¢. Dr. Fatma Tortum

17:00-17:45

Akut Koroner Sendrom
Egitimci: Doc. Dr. Fatma Tortum




25. ULUSAL

7-10 Mayis 2026 | Cornelia Diamond Otel, Antalya

7 MAYIS 2026, PERSEMBE
SALON D

SOLUNUM FONKSIYON TESTI KURSU
Moderatér: Dog. Dr. Gékge iscan

Egitimci: Dr. Ogr. Uyesi Abdulkadir Kaya

13.00-13.10 | Tanisma

13.10-13.30 | On Test

13.30-13.40 | Kursun Amaci, Ciktilari ve Katilimci Beklentileri

13.40-14.00 Deneyim Paylasimi: Solunum Fonksiyon Testi ve Peak Flowmetre ile ilgili Deneyimler

Solunum Fonksiyon Testleri, Peak Flowmetre, SFT Ol¢iimii ve Orneklerle
Degerlendirme

15:00-15:30 KAHVE ARASI

15.30-15.50 | Demonstrasyon ve Uygulama

14.00-15.00

15.50-16.10 | Grup Calismasi: SFT Ciktilarinin Yorumlanmasi

16.10-16.30 | Son Test

16.30-16.50 | Geri Bildirimler, Sorular ve Kursun Degerlendirilmesi

16.50-17.00 | Temenniler ve Kapanis




25. ULUSAL

7-10 Mayis 2026 | Cornelia Diamond Otel, Antalya

7 MAYIS 2026, PERSEMBE
SALON E

TiROID USG KURSU
Moderator: Prof. Dr. Memet Taskin Egici
Egitimciler: Uzm. Dr. Alpaslan Mert, Uzm. Dr. [brahim Kilic

13:00-13:45 | Teorik Ders: Normal Tiroit Sonoanatomisi

13:45-14:30 | Teorik Ders: Tiroit Nodiilleri

14:30-15:00 | Teorik Ders: Diffiiz Parankim Hastaliklari

15:00-15:30 KAHVE ARASI

15:30-16:15 | Pratik Uygulama

16:15-17:00 | Pratik Uygulama

17:00-17:45 | Pratik Uygulama




08:30-09:15

25. ULUSAL.

7-10 Mayis 2026 | Cornelia Diam

8 MAYIS 2026, CUMA

SALON A

Sozel Bildiri Oturumu - 1

Oturum Bagkanlar: Dog. Dr. Beray
Gelmez Tag, Dr. Ogr. Uyesi Nilay Com
Aybal

(S-1,5-2,5-3,5-4, §-5, $-6, -7, -8, S-9)

Konferans: Vakalarla EKG Okuma

SALON B

Sdzel Bildiri Oturumu - 2

Oturum Baskanlani: Doc. Dr. Pinar
Déner, Basasist. Uzm. Dr. Ceyhun
Yurtsever

(5-10,S-11,5-12,5-13, S-14, 5-15,S-16, S-17, 5-18)

Konferans: Psikodrama (Nesiller
Arasi iletisimsizlik ve Catigmalar)

ond Otel, Antalya

SALON C

Sozel Bildiri Oturumu - 3

Oturum Baskanlan: Dog. Dr. Dursun
Barut, Dr. Ogr. Uyesi Latife Merve Yildiz

(S-19,S-20, S-21, S-22, S-23, S-24, S-25, S-26, S-27)

10:30-11:00 KAHVE MOLASI

Konferans: Eyvah! Sa¢im Dokiildii

11:00-11:30

Oturum Basgkani: Prof. Dr. Erhan Yengil
Konugmaci: Prof, Dr. Umit Aydogan

ABDIIBRAHIM

C

Uydu Sempozyumu:
Bas Agrisi ve Migrende
Kilavuzlarla Dolorex

Konusmaci: Prof. Dr. Secil Arica

Oturum Baskanu: Prof. Dr. Cahit Ozer
Konusmaci: Prof. Dr. Hatice Kurdak

09:30-10:00 | Oturum Baskant: Prof. Dr. Tahsin Oturum Baskani: Basasist. Uzm. Dr.
Celepkolu Oturum Baskani: Dog. Dr. Fisun Sézen |lrep Karatas Eray
Konusmaci: Prof. Dr. Hakan Demirci Konusmaci: Prof. Dr. Derya Iren Akbiyik | Konugmaci: Dog. Dr. Beray Gelmez Tas
Konferans: Vakalarla Tiroid Konferans: Varolugsal Yaklagim: Birey | Konferans: Dislipidemi
Hastaliklan Merkezli Tipta Anlam, Ozgiirliik ve

10:00-10:30 Sorumlulugun Klinik Degeri Oturum Baskani: Doc. Dr. Ayse Didem

Esen
Konugmaci: Dog¢. Dr. Selma Pekgor

10:30-11:00 KAHVE MOLASI

Sozel Bildiri Oturumu - 4

Oturum Bagkanlari: Dr. Ogr. Uyesi
Ismail Sarikan, Dr. Ogr. Uyesi Neslisah
Glirel Koksal

(5-28, S-29, §-30, S-31, 5-32, S-33)

11:30-12:00

Konferans: Cocukluk Cagindaki
Alerjik Hastalklar

Oturum Baskani: Prof. Dr. Ozgiir
Enginyurt
Konusmaci: Do¢. Dr. Remziye Nur Eke

Konferans: Vakalarla ihmal ve
Istismar

Oturum Baskani: Doc¢. Dr. Dursun
Barut

Konusmaci: Do¢. Dr. Muhammet Ali
Orug

Konferans: CYBH

Oturum Bagkani: Doc. Dr. Ayse Selda
Tekiner

Konusmact: Dr. Ogr. Uyesi Nilay Com
Aybal

12:00-13:00

Poster Yiiriyiisii - 1

12:00-12:3¢0 Oturum Bagkanlari: Dr. Ogr. Uyesi

Hiiseyin Nejat Kiigiikdag, Dr. Ogr. Uyesi
Bugu Usanma Koban
(P-1, P-2, P-3, P-4, P-5, P-6, P-7, P-16)

12:30-13:30

Acihg
Prof. Dr. Giizin Zeren Oztiirk
Prof. Dr. Segil Arica

Poster Yiiriiyiigii - 2

Sozel Bildiri Oturumu - 5

Oturum Bagkanlari: Dr. Ogr. Uyesi Utku
Eser, Dr. Ogr. Uyesi Bligra Karabekiroglu

(S-34, S-35, 5-36, S-37, S-38, S-39, S-40, S-41, S-42, S-136)

Poster Yiirlyiigi - 3

Oturum Bagkanlani: Dr. Ogr. Uyesi ikbal Oturum Bagkanlari: Dog. Dr. Funda

Hiimay Arman, Dr. Ogr. Uyesi Sema

Soner Karanfil
(P-8, P-9, P-10, P-11, P-12, P-13, P-14, P-15)

OGLE YEMEGI

Yildinm Basg, Bagasist. Uzm. Dr. Ceyhun

Yurtsever
(P-17, P-18, P-21, P-22, P-23, P-24, P-25, P-27)

Acilis
Avrupa Geng Aile Hekimleri Hareketi

Konugmaci: Prof. Dr. Giizin Zeren Oztiirk

Panel: Vakalarla Hipertansiyon
Yonetimi

Moderator: Prof. Dr. Ugur Bilge

Panel: Bebegin ilk 100 Giinii
(Emzirme, Asilar, Bilyiime ve Gelisme)

Moderatérler: Prof. Dr. Yesim Uncu,

13:30-14:30 | (EYFDM)
Moderator: Dr. Ekin Dikmen
Panelistler: Dr. Hande Blyiikdag Nam,
Uzm. Dr. Bigra Bilik Sezer, Dr. Gulsah
Onur, Dr. Melike Sena Akyar,
Dr. Riveyda Nur Agirbas
Uydu Sempozyumu: epﬁzer Sozel Bildiri Oturumu - 6
Prevenar 20 ile Pnédmokokal D
Ll Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi
Hastalik Yiikii ve Korunmada . 4 xS
14:30-15:00 Giincel Bilgiler Yasemin Saglan, Dr. Ogr. Uyesi Elif
Fatma Ozkan Pehlivanoglu
Konusmaci: Prof. Dr. ilker Devrim
(S-43, S-44, S-45, 5-46, S-47, S-48)
Konferans: Sigara Birakma Sozel Bildiri Oturumu - 7
Tedavisinde Giincel Yaklagim
Oturum Bagkanlari: Dr. Ogr. Uyesi
15:00-15:30 | Oturum Baskani: Uzm. Dr. Bekir Aktura Yavuz Korkmaz, Dr. Ogr. Uyesi Mehtap

Gomleksiz

(S-49, §-50, S-51, 5-52, S-53, S-54)

15:30-16:00 KAHVE MOLASI

Panel: Bagimliliklarla Miicadele

Moderatoér: Prof. Dr. Bektas Murat
Yalgin

(S-55, S-56, S-57, S-58, §-59, S-60, S-61, S-62, S-63, S-64)

(S-65, S-66, S-67, S-68, S-69, S-70, S-71, S-72, S-73,
S-74,5-138)

16:00-17:00 Panelistler: Prof. Dr. Clineyt Ardig, Dog. Dr. Duygu Ayhan Bager Panelistler: Prof. Dr. Tijen Acar, Prof.
Prof. Dr. Okcan Basat, Prof. Dr. [smet Panelistler: Prof. Dr. Burcu Kayhan Dr. Kamile Marakoglu, Dog¢. Dr. Ersan
Tamer Tetik, Dog¢. Dr. Pinar Doner Gliner, Glirsoy
Dog. Dr. Ozlem Polat
Panel: Evde Saglikta ve Palyatif Panel: Tek Saglik Tek Aile Hekimligi | Panel: GETAT Uygulamalari
Bakimda Beslenme
Moderator: Prof. Dr. Pemra Unalan Moderator: Prof. Dr. Yasemin Cayir
17:00-18:00 | Moderator: Prof. Dr. Erding Yavuz Panelistler: Prof. Dr. Nezih Dagdeviren, |Panelistler: Prof. Dr. Duygu ilke Yildirim,
Panelistler: Prof. Dr. Mahcube Cubukgu, | Prof, Dr. Serdar Oztora Dog. Dr. Funda Yildirim Bag, Dog. Dr.
Dog. Dr. Nur Simsek Yurt, Dog. Dr. Asli Stileyman Ersoy
Bayindir
Sozel Bildiri Oturumu - 8 Sozel Bildiri Oturumu - 9 Sozel Bildiri Oturumu - 10
Oturum Baskanlarn: Do¢. Dr. Remziye | Oturum Bagkanlari: Doc. Dr. Aylin Oturum Baskanlari: Do¢. Dr. Aysima
18:00-19:00 Nur Eke, Dr. Ogr. Uyesi Elif Serap Esen | Baydar Artantas, Dr. Ogr. Uyesi Eda Tiire | Bulca Acar, Dr. Ogr. Uyesi Burcu Aykanat

Yurtsever

(S-75,§-76,S-77,5-78, S-79, S-80, S-81, S-82, S-83,
S-84,5-137)




25. ULUSAL

7-10 Mayis 2026 | Cornelia qumond Otel Antquq

9 MAYIS 2026, CUMARTESI

SALON A

SALON B

Sozel Bildiri Oturumu - 11

Oturum Baskanlan: Do¢. Dr. Ayse

SALONC

Sozel Bildiri Oturumu - 12

Oturum Baskanlarni: Dog. Dr. Onder

11:00-11:30

Panelistler: Prof. Dr. Mehmet Sargin,
Prof. Dr. Altug Kut, Prof. Dr. Zuhal Aydan
Saglam

Uydu Sempozyumu:
B1, B6, B12
Vitaminlerinin Birlikte
Eksikligi ve Klinik Sonuglan

Santa A\ Farma

Konusmaci: Prof. Dr. Sakir Ozgiir Keskek

Panelistler: Prof. Dr. Hilal Ozkaya, Dog.
Dr. Nil Tekin, Dog. Dr. Yasemin Korkut
Kurtoglu, Dr. Ogr. Uyesi Aysen Mert

08:00-09:00 Didem Esen, Dr. Ogr. Uyesi Neslisah Sezer, Dr. Ogr. Uyesi Canan Tuz Yilmaz
Gurel Koksal
(S-95,5-96, 5-117, -98, 5-99, S-100, §-101, S-102, $-103,
(5-85,5-86, 5-87, 5-88, 5-89, 5-90, S-91, 592, 5-93,5-94) | 5-104, S-105)
Konferans: Adolesanla Motivasyonel | Konferans: Eyvah! Uykum Kagti Konferans: Cocuklarda Vitamin ve
Gorlisme Mineral Takviyesi
09:00-09:30 Oturum Baskani: Prof. Dr. Cenk Aypak
' ' Oturum Baskant: Prof. Dr. Nilgtin Konusmaci: Dog. Dr. Bahadir Yazicioglu | Oturum Baskani: Do¢. Dr. Hatice Tuba
Ozcakar Akbayram
Konusmaci: Dog¢. Dr. Nurdan Tekgdil Konusmaci: Dog. Dr. Aysima Bulca Acar
Panel: Obeziteden Diyabete Panel: Yash Saghgi Paneli (Demans, | Panel: Vakalarla Gebelik Donemi
Metabolik Sendrom Uyku Bozuklugu, Biligsel Yaglanma)
Moderator: Doc. Dr. Giilseren Pamuk
09:30-10:30 | Moderator: Prof. Dr. Ahmet Keskin Moderatoér: Prof. Dr. Serap Cifcili Panelistler: Doc. Dr. Olgu Aygiin, Dog.

Dr. Neslisah Tan, Dr. Ogr. Uyesi Eda Tiire

10:30-11:00 KAHVE MOLASI

Sozel Bildiri Oturumu - 13
Oturum Bagkanlari: Dr. Ogr. Uyesi
Erkut Etcioglu, Dr. Ogr. Uyesi Dilara
Canbay Ozdemir

(S-106, S-107, S-108, S-109, S-110, S-111)

11:30-12:00

Uydu Sempozyumu:
Agri Tedavisinde Giivenilir
Yol Arkadasiniz

cJ

Abbott

Konugmaci: Prof. Dr. Resat Dabak

Sozel Bildiri Oturumu - 14

Oturum Bagkanlari: Dr. Ogr. Uyesi Ulkii
Sur Unal, Dr. Ogr. Uyesi Harun Karahan

(S-112,5-113, S-114, S-115, S-116, S-97)

12:00-12:30

12:30-13:15

12:30-13:30

Konferans: Vakalarla Aile Planlamasi

Oturum Baskani: Do¢. Dr. Mehmet
Ozen

Konusmaci: Dog. Dr. Zeynep Tuzcular
Vural

Poster Yiirilyisii - 4

Oturum Bagkanlan: Ogr. Gér. Gizem

Limnili, Uzm. Dr. Yiiksel Duygu Altiparmak
(P-28, P-29, P-30, P-31, P-32, P-33, P-34, P-35,
P-36, P-37)

Uydu Sempozyumu:
Bogmaca Yas Se¢cmez,
Siz Korunmayi Segin:

sanofi

Konferans: Eriskinlerde Takviye
Gidalar

Oturum Baskani: Prof. Dr. Ayse Semra
Demir
Konusmaci: Dog¢. Dr. Tugba Yilmaz

Poster Yiiriiyiigii - 5

Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Abdullah
Kaan Kurt, Dr. Ogr. Uyesi Yildiz

Bliyiikdereli Atadag
(P-38, P-39, P-40, P-41, P-42, P-43, P-44, P-45,
P-46, P-47, P-48)

OGLE YEMEGi

Konferans: Vakalarla Periyodik Saglik
Muayenesi ve Kanser Taramalari

Oturum Baskani: Doc. Dr. Didem
Kafadar
Konusmaci: Doc. Dr. Aylin Baydar
Artantag

Sozel Bildiri Oturumu - 15

Oturum Bagkanlari: Dr. Ogr. Uyesi M.

15:00-15:30

Konusmaci: Dog¢. Dr. Duygu Ayhan
Bager

Konferans: Vakalarla Cocuklarda Sik
Goriilen Enfeksiyon Hastaliklan ve
Yonetimi

KAHVE MOLASI

Konferans: Yapay Zekanin AH Pratigi
ve Akademik Prompt Yazimi

s Adacel ile Kontrol Sizin Elinizde 2iin onljep =) D1z Cicke Uesl Afoizie
Cebecik Ozcan
Konugmaci: Prof. Dr. Giizin Zeren Oztiirk
(5-118,8-119,5-120, 5-121, S-122, $-123)
Konferans: Birinci Basamakta Cilt Konferans: Birinci Basamakta Ruhsal | Konferans: Hemogram
Hastaliklan Yonetimi Hastaliklar ve Yonetimi Degerlendirme
14:00-14:30
Oturum Baskani: Prof. Dr. Mustafa Celik | Oturum Baskani: Prof. Dr. Turan Set Oturum Baskani: Prof. Dr. Oktay Sari
Konusmaci: Dog. Dr. Celal Kus Konusmaci: Dog. Dr. Onder Sezer Konusmaci: Dog. Dr. Tarik Eren Yilmaz
Uydu Sempozyumu: GSK Sozel Bildiri Oturumu - 16
Zonanin Goriinmeyen o
Yiikleri ve Zonaya Karsi Oturum Baskanlan: Dr. Ogr. Uyesi
14:30-15:00 | Bagisiklama Hiilya Glg, Dr. Ogr. Uyesi Saliha Sahin

(S-124,5-125, S-126, S-127, S-128, S-129)

Konferans: Vakalarla Eksik Asili
Cocuk

16:30-17:00

17:00-18:00

Oturum Baskani: Prof. Dr. Secil Arica
Konusmaci: Prof. Dr. Yasemin Kilig
Oztlirk

Panel: Yagsam Tarzi (Egzersiz,
Beslenme ve Stres Yonetimi)

Moderatér: Prof. Dr. Hiseyin Balcioglu
Panelistler: Doc¢. Dr. Gokge Iscan, Dog.
Dr. Elif Ates, Dog. Dr. Sule GiimUistakim

Serap Esen )
Konusmaci: Doc. Dr. Ozge Tuncer

KAHVE MOLASI

Panel: Aile Hekimliginde Raporlar

Moderator: Prof. Dr. Memet Tagkin Egici

Panelistler: Dogc. Dr. Stileyman Ozsari,
Dog. Dr. Ismail Arslan, Uzm. Dr. Mustafa
Uzan

15:30-16:00 Oturum Baskani: Doc¢. Dr. Hasan Oturum Bagkani: Ogr. Gér. Zehra Dagli
Oturum Baskani: Prof. Dr. Sebahat Hiiseyin Mutlu Konugmaci: Uzm. Dr. Ali Oztiirk
Glclk Konusmaci: Prof. Dr. Fatma Goksin
Konusmaci: Dog¢. Dr. Hiimeyra Aslaner | Cihan
= ar Sézel Bildiri Oturumu - 17
::E:;:ans' Slolomeiient i Konferans: Evde Saglikta Asilama o
Oturum Baskanlan: Dr. Ogr. Uyesi
16:00-16:30 Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Elif Abdlilkadir Aydin, Dr. Ogr. Uyesi

Muhammet Rasit Aydin

(5-130, S-131, §-132, S-133, S-134, 5-135)

Panel: Avrupa Geng Aile Hekimleri
Hareketi (EYFDM)

Moderator: Dr. Ekin Dikmen
Panelistler: Dr. Hande Bliyiikdag Nam,
Uzm. Dr. Bisra Bilik Sezer, Dr. Giilsah
Onur, Dr. Melike Sena Akyar,

Dr. Riiveyda Nur Agirbas

18:00-18:30

KAPANIS
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10 MAYIS 2026, PAZAR
SALON B

Konferans: Akilci ilag Sunumu
09:30-10:30 | 4y1rum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Bugu Usanma Koban
Konugmaci: Bagasist. Uzm. Dr. Demet Merder

10:30-11:00 KAHVE MOLASI

Konferans: Birinci Basamakta Vakalarla Ebeveyn Gocuk iligkileri

100145 | o yirum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Canan Tuz Yilmaz

Konusmaci: Uzm. Dr. Demet Yilmaz

Sozel Bildiri Oturumu - 18
11:45-12:30 .
Oturum Baskanlan: Prof. Dr. Secil Arica, Dog. Dr. Gékge Iscan
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SOZEL BILDIRILER
SOZEL BILDiRi OTURUMU - 1 ( 8 Mayis Cuma / 08:30-09:15 / Salon A)

SOZEL BILDiRi OTURUMU - 2 ( 8 Mayis Cuma / 08:30-09:15 / Salon B)

S-1 | Kuru Géz Hastaligi Olan Metabolik Sendrom Hastalarinda Serum inflamatuar Belirteglerinin Degerlendirilmesi Ayse Karakullukgu
S-2 | Toplum Temelli Saglk Okuryazarli§i Programlari: Politika ve Uygulama Yaklagimlarinin Karsilagtirmali Anlatisal incelemesi Dilara Canbay Ozdemir
S-3 | Ozempic Gaginda Tiirkiye: GLP-1 Reseptdr Agonistlerine Yonelik Kamu ilgisinin Google Trends Analizi (2018-2025) Beytullah Narigi
S-4 |80 Yas ve Uzeri Bireylerde Kirilganlik ile iligkili Faktérlerin Degerlendirilmesi: Kesitsel Bir Calisma Selma Saruhan
S5 ggslligr:trlnn; /;illiz I(S’;g'iilli(?;m?;kgzig;:ziyg?lri”ﬁg? ve Ustii Kadinlarda Osteoporoz Bilgi Diizeyi lle Fiziksel Aktivite ve Mahcube Cubukgu
S-6 | Sigara Birakma Davraniginin Belirleyicileri: Bagimlilik Diizeyi, Hazir Olma Durumu ve Sosyodemografik Etkenler ilknur Demir

S-7 | Kronik Hastaligi Olan ve Olmayanlarda Cilt Kanseri ve Giinesten Korunma ile ilgili Bilgi, Tutum ve Farkindalik Diizeyi Gamze Bebek

S-8 | Obez Hastalarda Uriner inkontinans, Yagam Kalitesi ve Tedavi Memnuniyeti: On Calisma Gizem Yilmaz

S-9 | Saglik Alaninda Egitim Alan Stajyerlerde Asi Tereddudii: Egitim ve Sosyodemografik Belirleyiciler Begiim Yildirim Erence

SOZEL BILDiRi OTURUMU - 3 ( 8 Mayis Cuma / 08:30-09:15 / Salon C)

S-10 | Ergenlerde Dijital Bagimlilik ve Zihinsel Dayaniklilik iligkisi Merve Bulut $ahin

S Asistan I-_Ieklmlerde Rarpaz"an Doneminde Anksiyete, Depresyon ve Stres Duizeylerindeki Degisim ve lligkili Faktorler: Beytullah Narici
Prospektif Tekrarlayan Olgiim Galigmasi

S-12 S'Qa[a Bl'raktlrma Polllld!nlgln.e Bagvuran Bireylerde Nikotin Bagimliligi Dlzeyi ve Sigara Birakma Siirecini Etkileyen Feyzanur Erdem
Faktorlerin Degerlendirilmesi

s13 Astllm .Hz'astalarmda Farkli Inhaler Egitim Yontemlerinin llag Uyumu ve Inhaler Kullanim Teknigi Uzerine Hiiseyin Bildircin
Etkilerinin Karsilagtiriimasi

S-14 | Obezite Hastalarinda Duygusal Yeme Davranist ile insilin Direnci Arasindaki iligkinin Degerlendirilmesi Havva Zeybek

S-15 | Metabolik Sendrom ve Non-alkolik Yagh Karaciger Hastaligint Ongérmede Bazi Metabolik indekslerin Rolii Tolga Zeybek

S-16 Me Hlekllm'llg| A§|stan H'e.k|m|e'r|n|n Koruyucu Saglik Hizmetlerinde Koruma Diizeyleri Konusundaki Hatice Seydagiil Karaca
Ogretilerinin Degerlendirilmesi

S17 Aile Heklumllg| Uzmanlik Ogrencileri icin Gelistirilmis ‘Dayaniklilik (Resilience)’ Egitiminin Degerlendirilmesi: Kadir Furkan Bolat
Karma Yontem Caligmasi

S-18 | Saglik Calisanlarinda Zihinsel Yetersizlige Yonelik Tutumlar ve iligkili Faktérler: Kesitsel Bir Analiz Merve Yiizbasioglu

SOZEL BiLDiRi OTURUMU - 4 ( 8 Mayis Cuma / 11:00-11:30 / Salon C )

S-19 | Bir Egitim Aile Saghgi Merkezinde Kronik Hastalik Bakiminin Hasta Perspektifinden Degerlendirilmesi Siimeyye Kubat

$-20 A|Ie.SagI|g| Merkezinde Kalp Yetersizligi Tanili Hastalarda Evde Oz-Bakim Davranislari ve Acil Bagvurularin Izlenmesi: Mahnur Mahdum
Kesitsel Bir Calisma

S-21 | Tip Fakilltesi Ogrencilerinin Afete Yonelik Risk Algilarinin ve Ozyeterliliklerinin incelenmesi Biisra Karabekiroglu

S22 TIbPI Ozon"ll'edav!3| Oncesi ve Sonrasi Hemogram, Lipid Profili ve Inflamasyon Parametrelerindeki Degisikliklerin Koray Kilig
Degerlendiriimesi

S-23 |14 - 17 Yas Grubu Arasi Ergenlerde Obezite Sikligi ile Iyilik Hali Diizeylerinin Kargilagtirimasi Ebru Tepe

S-24 |Tip 2 Diyabet Hastalarinda Ilag Kullanim Oz Yeterliliginin Kan Sekeri Regiilasyonu Uzerine Etkisinin Incelenmesi Biigra Kesici

S-25 Sagllk Qa.||§a.nlar|nd.a. Psikolojik Belirti Duizeylerinin Scl-90-R Olgegi lle Degerlendiriimesi ve Demografik Niliifer Develi
Belirleyicilerin Analizi

S-26 Universite Hastanesinde Aile Hekimligi ve Endokrinoloji Polikliniklerine Bagvuran Tip 2 Diyabetes Mellitus Tanili Oduzhan Avas
Hastalarda Diyabet Oz Yonetimi ve Diyabete Bagli Sikintilarin Degerlendirilmesi 9 Y

S-27 | Aile Hekimliginde Motivasyonel Gériismenin Diyabet Mellitus Hastalarinin Kan Glikoz ve Hbalc Diizeyi Uzerine Etkisi Saime Yalgin Kilig

S-34

SOZEL BiLDiRi OTURUMU - 5 ( 8 Mayis Cuma / 12:00-13:00 / Salon C)

Popiiler Diyet Modellerinin Kilo Degisimi ve Yeme Davraniglan Uzerindeki Etkilerinin Degerlendirilmesi

S-28 |Hesaplanan Kan Osmolaritesinin Diyabetes Mellitus Hastalarinda Retinopati ile iligkisinin incelenmesi Aysenur Terim Yilmaz
S-29 | Mobil Olmak Yetmiyor: 80 Yas ve Uzeri Bireylerde Birinci Basamak Saglik Hizmetlerine Erigim Engelleri Tugge Ozdemir Bagaran
S-30 | Lipid indeksleri ile HOMA-IR ve HbAlc Arasindaki iligki: Bir Kesitsel Analiz Yildiz Kayal
Bir Egitim Aile Sagligi Merkezine Kayitli Tip 2 DM, HT veya RA Tanili Hastalarin Siberkondri Diizeyleri ile Hasta Aktiflik P -
S-31 . N 9 L . Ulkii Sur Unal
Dereceleri Arasindaki lliskinin Degerlendirilmesi
S-32 | Artmig Kan Basinci lle Antropometrik ve Viicut Kompozisyon Parametreleri Arasindaki iligki Seyma Ceylan
S-33 | Obezite Durumuna Gore Tikinircasina Yeme Davranigi ve Uyku Kalitesinin incelenmesi Ece Kog

Ulker Irem Ilhan

S-35

Gorme Engelli Bireylerin Tiitlin Tuketim Durumlarinin ve Titlinl Birakmaya Yonelik Bilgi ve Tutumlarinin Degerlendirilmesi

Miuhammed Emin Goktepe

S-36

Aile Hekimligi Asistanlarinda Sosyal Medya Kullanimi ve Tikenmislik: Duygu Diizenleme Giigliklerinin Rolu

Riimeysa Tagkin

S-37

Aile Hekimlerinin Nadir Hastaliklara Yonelik Bilgi ve Farkindalik Duzeylerinin Degerlendirilmesi

Mehtap Gomleksiz

S-38

Tip 2 Diyabet Tanili Geriatrik Popllasyonda Afektif Belirtiler ve Biligsel Rezerv: Kesitsel Bir Vaka-Kontrol Calismasi

Neslisah Giirel Koksal

S-39

KSU Tip Fakiiltesi Ogrencilerinde Sosyal Fobi Diizeylerinin Akademik Ozgiiven ve Akademik Basari Uzerine Etkileri

Regaib Ekiz

S-40

Sakarya ilindeki Aile Hekimlerinin Agr Yénetimine Genel Yaklasimlarinin Degerlendirilmesi

Muhammet Rasit Aydin

S-41

Sigara Birakma Polikliniginde Sitisin (Nikitabs) Regete Edilen Hastalarin Tedavi Sonuglarinin ve Uyum Diizeylerinin
Retrospektif Analizi

Yusuf Talha Korkmaz

S-42

Evde Saglik Hizmetlerine Kayitli, Nutrisyon Destek Tedavisi Alan Hastalarin Bakim Verenlerinin Depresyon, Yagam Kalitesi
ve Bakim Yuklerinin Incelenmesi

Esra Bocek Aker

S-136

S-43

Kadinlarda Ugiincii El Sigara Dumani Farkindalik Diizeyinin ve iligkili Faktorlerin incelenmesi

SOZEL BILDIRi OTURUMU - 6 ( 8 Mayis Cuma / 14:30-15:00 / Salon C)

Bir Aile Saghgi Merkezine Bagvuran Bireylerde E-Saglik Okuryazarligi Diizeyi ile Deri Kanserleri ve Gtineg Bilgi Diizeyi
Arasindaki lligkinin Incelenmesi

Zeynep Senol

Serap Oksiiz

S-44

Aile Hekimlerinin Yenidogan Taramasini Reddeden Ebeveynler ile iletisim Deneyimleri Uzerinden Yenidogan Tarama
Reddinin Degerlendirilmesi: Niteliksel Bir Arastirma

Erkut Etgioglu

S-45

Aile Hekimlerinin Dijital Randevu Sistemi Uzerinden Hasta Yénlendirme Stireglerine iligkin Davranis ve Gériigleri:
istanbul Ornegi

Demet Yilmaz

S-46

Polikistik Over Sendromunda Saglikli Beslenme ve Fiziksel Aktivitenin Inflamatuar Belirteglere Etkisi:
Olgu - Kontrol Calismasi

Merve Kerime AL

S-47

Diyabet Poliklinigine Bagvuran Hastalarin Bagvuru Sebeplerinin Birinci Basamakta Yonetilebilirliginin incelenmesi

Ahmet Talha Tiirkmen

S-48

S-49

Aile Hekimlerinde Yapay Zeka Kaygisi ve lligkili Faktorlerin Degerlendirilmesi

SOZEL BILDiRi OTURUMU - 7 ( 8 Mayis Cuma / 15:00-15:30 / Salon C)
Saglik Anksiyetesi Hakkinda Ustbiligler Olgeginin Tirkge Gegerlik ve Giivenirlik Galigmasi

Tugba Balik Kozak

Ayse Karakullukgu

S-50

Saglik Yapilarinda Néromimari: Darlssifadan Modern Kamplslere Salutojenik Bir Analiz

Yiiksel Duygu Altiparmak

S-51

Deprem Sonrasi Birinci Basamakta Diyabet Hastalarinda Fiziksel Aktivite, Kronik Hastalik Uyumu ve Yagam Kalitesi
Arasindaki lligki

Demet Uzer

S-52

Diyabetik ve Prediyabetik Bireylerde FIB-4 Skoru ile Polifarmasi Arasindaki iligkinin Degerlendirilmesi

Merve Cakir Aydin

S-53

Obezite Takibinde Devamlilik Sorunlari

Miisliime Canitez

S-54

S-55

Poliklinige Bagvuran Hastalarda 10 Yillik Kardiyovaskler Hastalik Riskinin Degerlendirilmesi

SOZEL BILDiRi OTURUMU - 8 ( 8 Mayis Cuma / 18:00-19:00 / Salon A )

Ugiincii Basamak Bir Hastanede Aile Hekimligi Polikliniklerine Bagvuran Eriskin Bireylerde Akilci Antibiyotik Kullanimi
Bilgi Duizeyinin Degerlendirilmesi

Omer Faruk Ozceylan

Galip Samet Serbetgioglu

S-56

Aile Sagligr Merkezlerine Bagvuran Tip 2 Diyabetes Mellitus Hastalarinin Yagam Tarzi Modifikasyonu Konusundaki
Tutum ve Davraniglari

Aybala Cebecik Ozcan

S-57

Fazla Kilolu ve Obez Hastalarda Yeme Davraniginin Kronotip ile iliskisinin Degerlendirilmesi

Pelin Gormez

S-58

HIV Pozitif Hastalarda Agilama: Onerilen ve Uygulanan Asilarin Karsilastiriimasi

Biigra Yapici

S-59

Kanser Erken Teshis ve Tarama Merkezi'ne (KETEM) Bagvuran Kadinlarin Meme Kanseri Farkindalik ve
HPV Bilgi Duzeyleri

Mustafa Giiner

S-60

Hatay ilinde Aile Saghigi Merkezlerine Bagvuran Yetigkinlerde Saglik Okuryazarligini Etkileyen Faktorler:
Cok Merkezli Kesitsel Bir Calisma

Pinar Doéner Giiner

S-61

Prediyabetin Diyabete ilerleme Sikigini ve Etkileyen Faktorlerin Arastinlmasi: Birinci Basamakta Prospektif Bir
Kohort Caligmasi

Erding Yavuz

S-62

Sigara Bagimliligi ile Depresyon Arasindaki iligkinin Degerlendirilmesi: Uglincii Basamak Bir Merkez Deneyimi

Melike Demirel Sapmazoglu

S-63

Kadinlarda Akdeniz Diyetine Uyumun Beden Algisi ve Viicut Kitle indeksi ile iligkisinin Degerlendirilmesi

ilknur Demir

S-64

14 Kasim Diinya Diyabet Glinl Etkinligi: Diyabet ve Obezite Riskinin Degerlendiriimesi
SOZEL BIiLDiRi OTURUMU - 9 ( 8 Mayis Cuma / 18:00-19:00 / Salon B))

Hatay ili Gegici Konaklama Merkezlerinde Yasayan Depremzede Bireylerin, Posttravmatik Stres Bozuklugu ve Depresyon

Ozden Ezgi Uner

S-75

SOZEL BILDIRi OTURUMU - 10 ( 8 Mayis Cuma / 18:00-19:00 / Salon C)

Evde Saglik Hizmeti Alan Hastalara Bakim veren Bireylerin Bakim Yikleri ve Etkileyen Faktorler

565 | bizeyi ile Nomafobi Arasindaki lligki Kemal Ishakoglu

S-66 | Tiirkiye'de 65 Yas ve Uzeri Niifusta Evde Bakim Gereksinimi ile Hizmet Kullanimi Arasindaki Farkin Degerlendirilmesi Meliha Ozyalvag

S-67 Istanbul llinde Gorev Yapan Aile Hekimlerinin Anne Sitii ve Emzirme Danismanhigi Hakkindaki Bilgi Diizeyi, Nuriye Nur Bilen
Tutumu ve Davraniglari

S-68 | Poliklinige Bagvuran Hastalarin Tamamlayici, Alternatif ve Modern Tip Uygulamalarina Kargi Tutumu Sena Ceren Tatar Hashhash

S-69 Blflnm Basamaktg Sik Karsilagilan Dermatolojik Sikayetlerde (Akne ve Egzama) Majistral Formilasyonlarin Yeri ve ismail Arslan
Giincel Taglyici Sistemler

S-70 | Yasli Bireylerde Malniitrisyon, Dehidratasyon ve Depresyon Arasindaki iliskinin Degerlendirilmesi Fatma Nur Ceran

s-71 Farkl Bir Ulkede dg Aile Hgklmllgl Saghl.( !—hzmgtlen Alan Kisilerin, Tirkiye'deki Aile Hekimligi Saglk Hizmetlerine Bakis Fatma Nur Ceran
Agllari ve Memnuniyetlerinin Degerlendirilmesi

S-72 Krﬁdm Hgmgwelgrydg Vardjyall Qa.||§man.|n D Vitamini Dlzeylerine, Glindliz Uykululuk Haline ve Anksiyete Semptom Ibrahim Safa Karci
Diizeylerine Etkisinin Degerlendirilmesi

S-73 | OECD Health at a Glance 2025 verilerine Dayali Risk Faktorleri ve Koruyucu Saglik Politikalarinin Analizi Duygu Ozkarsli

S-74 | Bir Aile Sagligi Merkezinde Kronik Hastaliklarin Bagvuru Siklidina Etkisi: 6 Aylik Retrospektif Analiz Gamze Kog

S-138 | Asistan Hekimlerde Saglikta Yapay Zeka Uygulamalarinin Kullanimi Kiibra Erkek

Aysen Mert

S-76

Palyatif Bakim Merkezlerinde Yatan Hastalara Bakim verenlerde Bakim verme Yiikii ile Uyku Kalitesi Arasindaki iligki

Hande Biiyiikdag Nam

S-77

Birinci Basamak Kronik Hastalik Takibinde Komorbiditenin izlemde Hasta Uyumu Uzerine Etkisi

Siileyman Ozsari

S-78

Egitim Aile Sagligi Merkezinde Gebelikte istenen Enfeksiyon Taramalarinin Klinik ve Rehber Uygunlugu ile Maliyet Analizi

Saliha Barutgu

S-79

Kombine Antihipertansif Tedavi Kullanan Olgularda Evde Kan Basinci Takipleri ile Kan Basinci
Reglilasyonlarinin Degerlendirilmesi

Ayca Nur Yigit

S-80

Aile Hekimligi Asistanlarinda Klinik Karar verme Sirecinde Kilavuz Uyumu ve Cevresel Siirdiirtlebilirligin
Degerlendirilmesi: Kesitsel Bir Calisma

Aybike Kalkan

S-81

Birinci Basamakta Bakim Koordinasyonunun Yapisal ve iliskisel Boyutlari: Tiirkiye'de Nitel Bir Galisma

Abdiilkadir Aydin

S-82

Phubbing Davraniginin Uyku Kalitesi ve Kortizol Diizeyleri Uzerine Etkisi: Kesitsel Bir Calisma

Durmus Ali Kartav

S-83

Obez Bireylerde Visseral Adipozite indeksi ile Biyoelektrik impedans Analizi Parametreleri Arasindaki iligkinin
Degerlendirilmesi

Selma Pekgor

S-84

Ug Soruda ige Baglilik: Asistan Hekimlerin is Adanmiglik Diizeylerinin UWES-3 ile incelenmesi

Seda Dogan Gokyurt

S-137

S-85

Ramazan Ayinda Orug Tutmanin 80 Yas ve Uzeri Bireylerde Hidrasyon, Kan Basinci ve Diigsme Riski Uzerine Etkisi

SOZEL BILDiRi OTURUMU - 11 ( 9 Mayis Cumartesi / 08:00-09:00 / Salon B))

Komorbiditesi Olmayan Bireylerde Viicut Kitle indeksi ile Glomeriiler Filtrasyon Hizi Arasindaki iligki:
Aile Hekimligi Temelli Kesitsel Bir Calisma

Ramazan Basgaran

Fatmanur Demirsoy

S-86

Hekimlerde Obsesif Belirti Diizeyi ile Uyku Bozuklugu Arasindaki iliski ve Calisma Kosullarinin Rolii

Dilruba Esra Aksan

S-87

Obezite Yénetiminde Diizenli Takibi Saglayan Etmenler ve Sonuglarinin Retrospektif Olarak incelenmesi

Sibel Baktir Altuntas

S-88

Diizce Universitesi Ogrencilerinde Sosyal Medya Bagimliliginin Beden Algisi Uzerine Etkisi

Elif Adin

S-89

Yagsamin Son Déneminde Risk Ongériisii: 80 Yas ve Uzeri Hastalarda Kapsamli Geriatrik Degerlendirme

Nilay Com Aybal

S-90

Primer Bas Agrilarinda Biyopsikososyal Faktorler: Ruhsal Distres ve Fonksiyonel Kisitlilik

Oznur Bayraktar Tiirker

S-91

Bir Universite Hastanesine Basvuran Scabies Tanili Hastalarin Tedaviye Uyumu ve Tedavi ile ilgili Bilgi
Diizeylerinin Degerlendirilmesi

Zeynep Yasemin Tas

S-92

Sigaranin Psikolojik Bagimliiginin Sigara Birakma Uzerine Etkisinin Aragtinimasi

Yavuz Korkmaz

S-93

Turkiye'de Kronik Hastalikla Yagamak: Hasta Yolculuguna Dayanan Bir Nitel Calisma

Mustafa Mekeci

S-94

Tirkiye'de Kadinlarin Kanser Taramalarina Katiiminin ve ligkili Faktérlerin incelenmesi: Ulusal Kesitsel Bir Analiz

SOZEL BILDiRi OTURUMU - 12 ( 9 Mayis Cumartesi / 08:00-09:00 / Salon C)

Tip Fakilltesi Ogrencilerinin Saglik Calisanlarina Yénelik Agsilama Onerileri Hakkindaki Bilgi ve Tutumlarninin

ikbal Hiimay Arman

S-106

SOZEL BILDiRi OTURUMU - 13 ( 9 Mayis Cumartesi / 11:00-11:30 / Salon C )

Gebelerin Birinci Basamak Saglik Hizmetlerine Yonelik Tutum ve Katilim Durumlarinin Degerlendirilmesi:
Gazi Hastanesinde Kesitsel Bir Calisma

S-95 Kapsamli Bir Degerlendirmesi Ayse Yazan Arslan
S-96 | Birinci Basamak Saglik Hizmeti Hekimlerinin Akademiden Beklentileri: istanbul Beykoz llgesinde Kesitsel Bir Galisma Serhat Koran
S-117 | Akut Bel Agrisinda Spinal Manipiilasyonun Kisa Donem Etkinligi Serhat Koran
S-98 | Optimizing Primary Care for Cardiovascular Disease Prevention and Management Kaan Ramazan Uzelli
S-99 | Aile Hekimligi Uzmanlik Tez Konularinin Uzmanlik Egitimi Yetkinlik Hedefleri ile Ortigsme Durumunun Degerlendirilmesi Orhan Koray Arberk
S-100 | Birinci Basamakta TSH Diizeyleri ile Aterojenik Lipid Parametreleri Arasindaki iligki: Retrospektif Kesitsel Calisma Beyza Arpaci Saylar
S-101 iict)irzli;uvceuB::;&)Ii%?r’]u;osliugara Birakma Uzerindeki Uzun Dénem Etkileri: 1 Yillik Takip Sonuglari ve Kaan Ramazan Uzelli
S-102 |80 Yas ve Uzeri Bireylerde Yapilandinimis Cok Boyutlu Geriatrik Degerlendirme Mert Siiziik
S-103 Eﬁggn?sggkﬂgmftlijlxa;:u}(\zl%2?”?533:?7;:5{2?a Hipertansiyon Yonetimi: 2025 Tiirk Hipertansiyon Uzlasi Raporu Ayca Asma Sakall
S-104 Ez;?t);,;ug:(rléea?gﬁge Saghgr Merkezlerine Bagvuran Kadinlarda Uriner Inkontinans Prevalansi ve lligkili Faktorler: Oztiirk Giirer Tutu
$-105 | Asi Kargithgi: Mitler ve Yanlis Bilgiler - Universite Hastanesi'nden Kesitsel Bir Anket Galigmas! Hatice ligin Kavak

Zelal Kutmaral

S-107

Viicut Kompozisyonu Degisiklikleri: Bir Aile Hekimligi Kliniginden Diyetisyene Yonlendirilen Hastalarin Ug Yillik
Retrospektif Analizi

Sema Soner Karanfil

S-108

Turkiye'deki Aile Hekimligi Arastirmalarinin Bibliyometrik ve Atif Analizi (1996-2025): Ulusal Veri Tabanindan Bulgular

Cenk Aypak

S-109

Arastirma Gorevlilerinde irritabl Bagirsak Sendromu ile Lifli Beslenme Farkindaligi

Esma Nakipoglu

S-110

Aile Hekimligi Poliklinigine Bagvuran Kadinlarin Polikistik Over Sendromu Hakkindaki Farkindalik ve
Bilgi Dlzeylerinin Degerlendirilmesi

Oznur ince

S-11

S-12

Assessment Of The Relationship Between Nutritional Status And Daily Life Activities And Fall Risk In
Individuals Aged 65 And Over

SOZEL BILDiRi OTURUMU - 14 ( 9 Mayis Cumartesi / 11:30-12:00 / Salon C)

Birinci Basamak Perspektifinden Menopozdaki Kadinlarda Semptom Yiikii, Bag Etme Stratejileri ve Hormon Replasman
Tedavisi Kullanim Tercihlerinin Degerlendirilmesi

Duygu ilke Yildirnm

Yagmur Karakog

S-13

Tip Fakiiltesi Son Sinif Ogrencilerinde Depresyon, Umutsuzluk ve Uyku Kalitesi

Sema Soner Karanfil

S-14

Uyku ve Gastrointestinal Sistem Saglig

Ecem Bozkurt

S-115

Ureme Cagindaki Kadinlarin lyot Diizeyleri lle Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Belirtileri Arasindaki
iliskinin Degerlendirilmesi

Hazime Biigra Orman

S-16

18 Yag Ustii Bireylerde Polifarmasi Sikligi ve Akilci ilag Kullanimi Konusunda Bilgi ve Tutumlarinin Degerlendirilmesi

Hazime Biisra Orman

S-97

Ankilozan Spondilit Tanil Hastalarda Diyet, Fiziksel Aktivite ve Tedavi Uyumunun Hastalik Aktivitesi ve
Yagam Kalitesi ile Iliskisi

SOZEL BILDiRi OTURUMU - 15 ( 9 Mayis Cumartesi / 13:30-14:00 / Salon C )

Didem Kafadar

S-124

SOZEL BILDiRi OTURUMU - 16 ( 9 Mayis Cumartesi / 14:30-15:00 / Salon C)

Aile Hekimligi Uzmanlik Egitiminde EASM Modelinden Beklentiler ve Mevcut Cekinceler: Bir Kesitsel Analiz

S-118 | Diabetes Mellitus Tanili Hastalarda Komplikasyon Gelisme Riski Algisinin incelenmesi Betiil Koca

S-119 | Oral Antikoaglan Kullanan Hastalarin Oral Antikoagtilan Kullanimina Yénelik Memnuniyet Durumunun Degerlendirilmesi| Muharrem Bahadir Kogak
$-120 :I(:?Eiitisli(nliJ:%LQgzwr?eizril:illr:;hiQ|n|n Sosyal Medya Bagimliligi ve Depresyon, Anksiyete, Stres Dlzeyleri Ahmet Rasim Tiirkéz
S-121 | Aile Hekimlerinin isveren Sifati Dolayisiyla is Saghgi ve Giivenligi lle llgili Yiikiimliliikleri: Cok Boyutlu Bir Yaklagim Ismail Sarikan
S-122 | Gegici Barinma Merkezlerinde Yagayan Deprem Magdurlarinda Uyku Kalitesi ve iligkili Faktérler Oztiirk Giirer Tutu
S-123 | Sigara Birakma Polikliniginde Sitizin ve Diger Farmakolojik Tedavilerin Alti Aylik Basari Oranlari Pelin Apa

Aysenur Balath

S-125

Palyatif Serviste invaziv Kandidiyazis Tanill Hastalarin Degerlendirilmesi

Yasemin Korkut Kurtoglu

S-126

Evde Bakim Hizmeti Alan Yaglilarda Goklu ilag Kullanimi ile Kirilganlik, Fonksiyonel Durum ve Biligsel islev Arasindaki
lligki: Retrospektif Kohort Calismasi

Firdevs Bagdas Han

S-127

Eritrosit indekslerinin Talasemi Taglyiciligini Ongérmedeki Yerinin Degerlendirilmesi

Emel Hebiloglu

S-128

Saglik Calisanlarinda Uyku Kalitesini Artirmada Etkin Bir Yontem: 4-7-8 Nefes Teknigi

Pakize Nur Topkaya

S-129

Tip 2 Diyabet Tanili Hastalarda Obstriiktif Uyku Apne Sendromu Riski ve iligkili Faktorler

SOZEL BIiLDiRi OTURUMU - 17 ( 9 Mayis Cumartesi / 16:00-16:30 / Salon C)

Banu Hira Demir

S-130 | Tip Ogrencilerinin iklim Degisikligi ve Saglik Konusuna Bakis Agilar: Degisen Sadece iklim Mi? Saliha $ahin

S-131 T!.p IT'S?nS Eg!tlmlnde Disiplinlerarasi Bir Tek Saglik Programinin Gelistiriimesi ve Uygulanmasi: Saliha Sahin
Turkiye'den Bir Pilot Calisma

S-132 | 65 Yas ve Uzeri Bireylerde Sigara igme Durumunun Biligsel Fonksiyonlar Uzerine Etkisinin Degerlendirilmesi Ziibeyde Girgin

S-133 Aile HeklmI|g|nevBa§VL.1ran 40-69 Yas Tip 2 Diyabetes Mellitus Tanili Hastalarda Kardiyovaskiiler Risk Hesaplanmasi ve Sedanur Hiraézlii Onal
LDL-K Hedef Degerlerine Ulagma Oranlari

S-134 | Birinci Basamak igin Gocukluk Cagi DEHB Tarama Araci Gelistirilmesi ve Psikometrik Ozelliklerinin Degerlendirilmesi Hiiseyin Nejat Kiigiikdag

S-135 | 65 Yas Ustii Bireylerde Depresyon, Diisme Korkusunun ve Kirilganlik Durumlarinin Degerlendirilmesi Eda Dilek




25. ULUSAL AILE HEKIMLIGI KONGRESI

7-10 Mayis 2026 | Cornelia Diamond Otel, Antalya

POSTER BILDIRILER
POSTER YURUYUSU - 1 ( 8 Mayis Cuma / 12:00-12:30 / Poster Alani )

Evde Saglik Hizmetlerinde idrar Yolu Enfeksiyonunun Renkli Bulgusu: Mor idrar Torbasi Sendromu (PUBS)

Nezir Karahan

Atorvastatin Kullanimi Sonrasi Gelisen Nadir Bir Yan Etki: Olgu Sunumu

Biigra Eldem

Kronik Hastaligi Olan Eriskin Bireylerde Trigliserit Diizeyi ile Visseral Yag Orani Arasindaki iliskinin Degerlendiriimesi:
Retrospektif Bir Calisma

Zeyneb Karahan Yalgin

Kronik Hastaligi Olan Erigkinlerde Viicut Kitle indeksi Artiginin Serum Alanin Aminotransferaz Diizeyleri ile iligkisinin
Degerlendirilmesi: Kesitsel Bir Calisma

Sena Karapinar

P-5

Birinci Basamakta Yakalanan Diyabetik Ketoasidoz Vakasi: Olgu Sunumu

Miiniire Nursel Ordu

P-6

Asemptomatik Eruptif Ksantomatozis ile Bagvuran Bir Hipertrigliseridemi Olgusu

Burak Altindag

P-7

immiin Trombositopenik Purpura'nin Nadir Nedenlerinden Biri; Epstein-Barr Viriis Enfeksiyonu: Bir Olgu Sunumu

Aysenur Balatl

P-16

Aile Hekimligi Perspektifinden Bir Romanin Analizi ‘Teneke'

POSTER YURUYUSU - 2 ( 8 Mayis Cuma / 12:00-12:30 / Poster Alani )

Hamit Sirn Keten

Uzerindeki Etkisi: On Calisma
POSTER YURUYUSU - 3 ( 8 Mayis Cuma / 12:00-12:30 / Poster Alani )

P-8 | Oral Alimi Olmayan Nazofarenks Kanseri Olgusunda Hipotiroidizm Yonetimi: Preoperatif Rektal Levotiroksin Uygulamasi Abdullah Furkan Yildiz
P9 !Z)_un_y_a Slgelx'rayl_BlrakIna Gun_u_ Etklr_1||g|nde Sigara Igen Bireylerde Ekshale Karbonmonoksit Diizeyi ve Sena Ceren Tatar Hashhash
lligkili Faktorlerin Degerlendiriimesi
P-10 | Kronik Vendz Yetmezlik Zemininde Gelisen Staz Dermatit: Bir Olgu Sunumu Mustafa Giiner
P11 U§ume ve Titreme ile Bagvuran Hastada Sinus Tasikardisi Esliginde CK Yiiksekligi ve Akut Bobrek Yetmezligi: Habe&lRumeysa Selvi
Bir Olgu Sunumu
P-12 | Nefes Darligi ile Bagvuran Pediatrik Bir Hastada Beklenmedik Tani: T Hiicreli Lenfoblastik Lenfoma Olgusu Fehime Kurt
Acil Servise Ust Solunum Yolu Enfeksiyonu Semptomlariyla Bagvuran Hastalarin Birinci Basamak Saglik Hizmetlerini .
P-13 . - o L . Salih Uyaner
Tercih Etmeme Nedenlerinin Degerlendirilmesi
Alt Uriner Sistem Semptom Siddeti ile inflamatuvar Belirtegler Olarak Notrofil-Lenfosit ve Trombosit-Lenfosit Oranlarinin
P14 | ligkisi Mustafa Onmaz
P15 Aile Hekimligi Poliklinigine Bagvuran Bireylerde Sosyal Medya Saglik Influencerlarinin Saglik Hizmeti Talebi Merve Ciftgi

P-28

POSTER YURUYUSU - 4 ( 9 Mayis Cumartesi / 12:30-13:15 / Poster Alani )

Palyatif Bakim Servisinde Staz Dermatiti ile Takip Edilen Obez Hastaya Biyopsikososyal Yaklasim: Bir Olgu Sunumu

P-17 | Ug Yil Siiren Yaygin Agrinin Gizli Nedeni: Siddetli D Vitamini Eksikligi'ne Bagl Hipokalsemi Halime Dilber Balci
P-18 | Tirkiye Cumhuriyeti Anayasa Mahkemesi Kararlarinda 'Kizamik AsisI’ Hamit Sirri Keten
P-21 | Metabolik Yonetimde Yeni Bir Donem: Aile Hekimliginde Tirzepatid ile Buttnctl Basar Asli Ozgiftgi

P-22 | Asemptomatik Seyreden Tip2 Diabetes Mellitus Olgusu: Birinci Basamakta Tani ve Yonetim Ahmet Can Artik
p-23 ﬁgzgsl-llaosglzasrﬂigfjm Kalitesini Artirmaya Yonelik Yapilan Biyomedikal Calismalarda Gelinen Nokta: Bir Evde Saglk Biligra Kesici

P-24 | Uzun Siireli Hidroksitire Kullanimina Bagl izole Makrositoz: Olgu Sunumu Damla Kusat

P-25 | Dogru ilag mi, Dogru Hasta mi? Tip 2 Diyabette Antihipertansif Secimin Renal Sonuglari Muhammed Furkan Polat
P-27 |Savagin Ruh Saghgi Uzerine Etkileri: Gazze Ornegi Hatice Tuba Akbayram

Nergis Cemre Sari

P-29

Sakarya ilindeki Aile Saghgi Merkezlerinde Galigan Aile Hekimlerinin Obezite Yonetimine Genel
Yaklagimlarinin Degerlendirilmesi

Erkut Etcioglu

P-30

Atipik Gégiis Agnisi ile Bagvuran Hastada Dev Pulmoner Biil: Birinci Basamakta Fizik Muayenenin Onemi

Deniz Dagyikan

P-31

Hiperfosfatemisi Olan Hastaya Biitiinciil Palyatif Yaklagim: Bir Olgu Ornegi

Alper Ozmentes

P-32

Refeeding Sendromu Riski Taglyan Hastada Palyatif Tip Uygulamasi

Tugba Ertugrul

P-33

Sigara Birakma Tedavisinde Biitiinciil Yaklagim: Bir Olgu Ornegi

Abdurrahman Alper

P-34

Kontrolsiiz lyot Kullaniminin Eslik Ettigi Bir Olgu Ornegi: Subakut Tiroidit

Rabia Sultan Kege

P-35

Yan Etki Gozlenmeyen Sitizin Asin Doz Kullanimi: Sigara Birakma Polikliniginden iki Olgu

Emis Giilfem Konakli

P-36

Asi Sonras istenmeyen Yan Etki Ornegi: KKK Sonrasi Geligen Parotit

Ayse Yazan Arslan

P-37

Elde Sislikten Yogun Bakima: Birinci Basamakta Fizik Muayenenin Hayat Kurtaran Rolii

POSTER YURUYUSU - 5 ( 9 Mayis Cumartesi / 12:30-13:15 / Poster Alani )

Ayla Miige Adiyaman

P-38 |Kasik Agrisi ve Diziirinin Otesi: Birinci Basamakta Klinik Siiphenin Onemi Ayla Miige Adiyaman
P-39 |Saglik Calisanlarinda Hepatit B Bagisikliginin ise Girig ve Uzun Dénem izlemde Degerlendirilmesi Meside Giindiiz6z
P-40 Diyabet veya f’r?diyabeti Olmayan i.n_sijli‘n Direncli Obeziteli Kadinlarda Metformin Kullanimina Gére Kilo Verme Basarisi Cansu Atalar

ve Yas Faktortinlin Tanimlayici Analizi: Pilot Calisma
P-41 | Kronik Hastalik Yiikii ve Polifarmasi Golgesinde Polisitemia Vera: Takipte Gelisen DVT Yonetimi Medine Bayrak
P-42 | Gorlinmez Bir Yuk: Birinci Basamakta Ailesel Mavi Terleme (Kromhidroz) Olgusu ve Kapsaisin Basarisi Feyza Madan
P-43 | Plagiosefali Elif Adin
P-44 | Gizli Kirk Tanisinda Hasta Savunuculugu: Bir Olgu Sunumu Yusuf Arman
P-45 | Uyuyan Virlsiin Uyanisi: Lenf Nodu Biyopsisini Takiben Gelisen Herpes Zoster Oftalmikus Olgusu Riiveyda Nur Agirbas
P-46 E:g:piakf;ilflI;/lllljidzgztlieA(’I:e;TI;(;zllslfrda STOPP/START v3 Kriterlerine Dayali ilag Tedavisinin Optimizasyonu: Gézde Oz0§lu Siiziik
P-47 | Atipik Basvuru, Kritik Tani: Geriatrik Hastada Perikardiyal Eftizyon Ulker Irem Ilhan
P-48 |Topuk Kanindan Tani ve Tedaviye: Konjenital Hipotiroidi Tugba Gozel Alper




