


7 MAYIS 2026, PERŞEMBE
SALON A

YAŞAM BOYU BAĞIŞIKLAMA KURSU
Moderatör: Prof. Dr. Güzin Zeren Öztürk

Eğitimciler: Prof. Dr. Güzin Zeren Öztürk, Doç. Dr. Duygu Ayhan Başer, Prof. Dr. Cüneyt Ardıç,  
Doç. Dr. Beray Gelmez Taş, Doç. Dr. Gökçe İşcan, Prof. Dr. Seçil Arıca

13:30-14:00 Tereddütten Güvene: Aşı Tereddüdü ile Etkili İletişim
Eğitimci: Prof. Dr. Güzin Zeren Öztürk

14:00-14:30 Doğmadan Koruma: Gebelikte Bağışıklama 
Eğitimci: Doç. Dr. Duygu Ayhan Başer

14:30-15:00 Yaşamın İlk Kalkanı: Çocukluk Çağı Aşıları  
Eğitimci: Prof. Dr. Cüneyt Ardıç

15:00-15:30 KAHVE ARASI

15:30-16:00 Algoritmadan Kliniğe: TAHUD Aşı Rehberlerinin Pratik Uygulaması 
Eğitimci: Doç. Dr. Beray Gelmez Taş

16:00-16:30 Vaka Temelli Yaklaşım: Kronik Hastalıklarda Bağışıklama Kararları 
Eğitimci: Doç. Dr. Gökçe İşcan

16:30-17.00 Yüksel Riskli Bir Grup: İmmünsüpresif Bireylerde Bağışıklama Stratejileri   
Eğitimci: Prof. Dr. Seçil Arıca



7 MAYIS 2026, PERŞEMBE
SALON B

SOLUNUM FONKSİYON TESTİ KURSU
Moderatör: Doç. Dr. Gökçe İşcan

Eğitimci: Dr. Öğr. Üyesi Abdulkadir Kaya

13.00-13.10 Tanışma 

13.10-13.30 Ön Test 

13.30-13.40 Kursun Amacı, Çıktıları ve Katılımcı Beklentileri 

13.40-14.00 Deneyim Paylaşımı: Solunum Fonksiyon Testi ve Peak Flowmetre ile İlgili Deneyimler 

14.00-15.00 Solunum Fonksiyon Testleri, Peak Flowmetre, SFT Ölçümü ve Örneklerle 
Değerlendirme 

15:00-15:30 KAHVE ARASI

15.30-15.50 Demonstrasyon ve Uygulama 

15.50-16.10 Grup Çalışması: SFT Çıktılarının Yorumlanması 

16.10-16.30 Son Test 

16.30-16.50 Geri Bildirimler, Sorular ve Kursun Değerlendirilmesi 

16.50-17.00 Temenniler ve Kapanış 



7 MAYIS 2026, PERŞEMBE
SALON C

TİROİD USG KURSU
Moderatör: Prof. Dr. Memet Taşkın Egici

Eğitimciler: Uzm. Dr. Alpaslan Mert, Uzm. Dr. İbrahim Kılıç

13:00-13:45 Teorik Ders: Normal Tiroit Sonoanatomisi.

13:45-14:30 Teorik Ders: Tiroit Nodülleri

14:30-15:00 Teorik Ders: Diffüz Parankim Hastalıkları

15:00-15:30 Kahve Arası

15:30-16:15 Pratik Uygulama

16:15-17:00 Pratik Uygulama

17:00-17:45 Pratik Uygulama



7 MAYIS 2026, PERŞEMBE
SALON D

TEMEL VE İLERİ KARDİYAK YAŞAM DESTEĞİ-EKG KURSU-USG KURSU
Moderatör: 

Eğitimciler: Prof. Dr. Özlem Bilir, Doç. Dr. Fatma Tortum

13:00-13:45 Temel Yaşam Desteği (Teorik) 
Eğitimci: Prof. Dr. Özlem Bilir

13:45-14:30 İleri Kardiyak Yaşam Desteği (Teorik) 
Eğitimci: Prof. Dr. Özlem Bilir

14:30-15:15 Temel Yaşam Desteği, İleri Kardiyak Yaşam Desteği (Pratik Uygulama) 
Eğitimciler: Prof. Dr. Özlem Bilir, Doç. Dr. Fatma Tortum

15:00-15:30 KAHVE ARASI

15:30-16:15 Temel EKG (Teorik) 
Eğitimci: Doç. Dr. Fatma Tortum

16:15-17:00 Taşiaritmiler-Bradiaritmiler ve Tedavileri 
Eğitimci: Doç. Dr. Fatma Tortum

17:00-17:45 Akut Koroner Sendrom 
Eğitimci: Doç. Dr. Fatma Tortum



8 MAYIS 2026, CUMA
SAAT SALON A SALON B SALON C

09:30-10:00

Konferans: Vakalarla EKG Okuma

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Tahsin 
Çelepkolu
Konuşmacı: Prof. Dr. Hakan Demirci

Konferans: Psikodrama (Nesiller 
Arası İletişimsizlik ve Çatışmalar)

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Fisun Sözen
Konuşmacı: Prof. Dr. Derya İren Akbıyık

Konferans: Eyvah! Saçım Döküldü

Oturum Başkanı: Başasist. Uzm. Dr. 
İrep Karataş Eray
Konuşmacı: Doç. Dr. Beray Gelmez Taş

10:00-10:30

Konferans: Vakalarla Tiroid 
Hastalıkları

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Erhan Yengil
Konuşmacı: Prof. Dr. Ümit Aydoğan

Konferans: Varoluşsal Yaklaşım: Birey 
Merkezli Tıpta Anlam, Özgürlük ve 
Sorumluluğun Klinik Değeri

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Cahit Özer
Konuşmacı: Prof. Dr. Hatice Kurdak

Konferans: Dislipidemi

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Ayşe Didem 
Esen
Konuşmacı: Doç. Dr. Selma Pekgör

10:30-11:00 KAHVE MOLASI

11:00-11:30

Uydu Sempozyumu: 
Baş Ağrısı ve Migrende 
Kılavuzlarla Dolorex

Konuşmacı: Prof. Dr. Seçil Arıca

Sözel Bildiri Oturumu - 1

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi 
İsmail Sarıkan, Dr. Öğr. Üyesi Neslişah 
Gürel Köksal

11:30-12:00

Konferans: Çocukluk Çağındaki 
Alerjik Hastalıklar

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Özgür 
Enginyurt
Konuşmacı: Doç. Dr. Remziye Nur Eke

Konferans: Vakalarla İhmal ve 
İstismar

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Dursun 
Barut
Konuşmacı: Doç. Dr. Muhammet Ali 
Oruç

Konferans: CYBH

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Ayşe Selda 
Tekiner
Konuşmacı: Dr. Öğr. Üyesi Nilay Çom 
Aybal

12:00-12:30

Poster Yürüyüşü - 1 

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi 
Hüseyin Nejat Küçükdağ, Dr. Öğr. Üyesi 
Buğu Usanma Koban

Poster Yürüyüşü - 2

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi İkbal 
Hümay Arman, Dr. Öğr. Üyesi Sema 
Soner Karanfil

Sözel Bildiri Oturumu - 2

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Utku 
Eser, Dr. Öğr. Üyesi Büşra Karabekiroğlu

12:30-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30-14:30

Açılış 
Prof. Dr. Güzin Zeren Öztürk
Prof. Dr. Seçil Arıca

Panel: Açılış Koreografi

Açılış
Avrupa Genç Aile Hekimleri Hareketi 
(EYFDM)

Moderatör: Dr. Ekin Dikmen
Panelistler: Dr. Hande Büyükdağ Nam, 
Uzm. Dr. Büşra Bilik Sezer, Dr. Gülşah 
Onur, Dr. Melike Sena Akyar,  
Dr. Rüveyda Nur Ağırbaş

14:30-15:00

Uydu Sempozyumu: 
Prevenar20 ile Temeli 
Sağlam, Genişleyen Kapsam

Konuşmacı: Prof. Dr. İlker Devrim

Sözel Bildiri Oturumu - 3

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi 
Yasemin Sağlan, Dr. Öğr. Üyesi Elif 
Fatma Özkan Pehlivanoğlu

15:00-15:30

Uydu Sempozyumu:
Sigara Bırakma 
Tedavisinde Güncel 
Yaklaşım

Konuşmacı: Prof. Dr. Güzin Zeren Öztürk

Sözel Bildiri Oturumu - 4

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi 
Yavuz Korkmaz, Dr. Öğr. Üyesi Mehtap 
Gömleksiz

15:30-16:00 KAHVE MOLASI

16:00-17:00

Panel: Vakalarla Hipertansiyon 
Yönetimi

Moderatör: Prof. Dr. Uğur Bilge
Panelistler: Prof. Dr. Cüneyt Ardıç,  
Prof. Dr. Okcan Basat, Prof. Dr. İsmet 
Tamer

Panel: Bebeğin İlk 100 Günü 
(Emzirme, Aşılar, Büyüme ve Gelişme)

Moderatörler: Prof. Dr. Yeşim Uncu, 
Doç. Dr. Duygu Ayhan Başer
Panelistler: Prof. Dr. Burcu Kayhan 
Tetik, Doç. Dr. Pınar Döner Güner, 
Doç. Dr. Özlem Polat

Panel: Bağımlılıklarla Mücadele 

Moderatör: Prof. Dr. Bektaş Murat 
Yalçın
Panelistler: Prof. Dr. Tijen Acar, Prof. 
Dr. Kamile Marakoğlu, Doç. Dr. Ersan 
Gürsoy

17:00-18:00

Panel: Evde Sağlıkta ve Palyatif 
Bakımda Beslenme

Moderatör: Prof. Dr. Erdinç Yavuz
Panelistler: Prof. Dr. Mahcube Çubukçu, 
Doç. Dr. Nur Şimşek Yurt, Doç. Dr. Burcu 
Doğan

Panel: Tek Sağlık Tek Aile Hekimliği

Moderatör: Prof. Dr. Pemra Ünalan
Panelistler: Prof. Dr. Nezih Dağdeviren, 
Prof. Dr. Serdar Öztora

Panel: GETAT Uygulamaları

Moderatör: Prof. Dr. Yasemin Çayır
Panelistler: Prof. Dr. Duygu İlke Yıldırım, 
Doç. Dr. Funda Yıldırım Baş, Doç. Dr. 
Süleyman Ersoy 



9 MAYIS 2026, CUMARTESİ
SAAT SALON A SALON B SALON C

09:00-09:30

Konferans: Adolesanla Motivasyonel 
Görüşme

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Nilgün 
Özçakar
Konuşmacı: Doç. Dr. Nurdan Tekgül 

Konferans: Eyvah! Uykum Kaçtı

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Cenk Aypak
Konuşmacı: Doç. Dr. Bahadır Yazıcıoğlu

Konferans: Çocuklarda Vitamin ve 
Mineral Takviyesi

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Hatice Tuba 
Akbayram
Konuşmacı: Doç. Dr. Aysima Bulca Acar

09:30-10:30

Panel: Obeziteden Diyabete 
Metabolik Sendrom

Moderatör: Prof. Dr. Ahmet Keskin
Panelistler: Prof. Dr. Mehmet Sargın, 
Prof. Dr. Altuğ Kut, Prof. Dr. Zuhal Aydan 
Sağlam

Panel: Yaşlı Sağlığı Paneli (Demans, 
Uyku Bozukluğu, Bilişsel Yaşlanma)

Moderatör: Prof. Dr. Serap Çifçili
Panelistler: Prof. Dr. Hilal Özkaya, Doç. 
Dr. Nil Tekin, Doç. Dr. Yasemin Korkut 
Kurtoğlu, Dr. Öğr. Üyesi Ayşen Mert

Panel: Vakalarla Gebelik Dönemi

Moderatör: Doç. Dr. Gülseren Pamuk
Panelistler: Doç. Dr. Olgu Aygün, Doç. 
Dr. Neslişah Tan, Dr. Öğr. Üyesi Eda Türe

10:30-11:00 KAHVE MOLASI

11:00-11:30

Uydu Sempozyumu:
Basit Bir Eksiklik, 
Büyük Bir Sorun: B Vitamini
 ve Klinik Sonuçları

Konuşmacı: Prof. Dr. Şakir Özgür Keşkek

Sözel Bildiri Oturumu - 5

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi 
Erkut Etçioğlu, Dr. Öğr. Üyesi Dilara 
Canbay Özdemir

11:30-12:00

Uydu Sempozyumu:
Ağrı Tedavisinde Güvenilir
Yol Arkadaşınız

Konuşmacı: Prof. Dr. Reşat Dabak

Sözel Bildiri Oturumu - 6

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Ülkü 
Sur Ünal, Dr. Öğr. Üyesi Harun Karahan

12:00-12:30

Konferans: Vakalarla Aile Planlaması

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Mehmet 
Özen
Konuşmacı: Doç. Dr. Zeynep Tuzcular 
Vural

Konferans: Erişkinlerde Takviye 
Gıdalar

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Ayşe Semra 
Demir 
Konuşmacı: Doç. Dr. Tuğba Yılmaz 

Konferans: Vakalarla Periyodik Sağlık 
Muayenesi ve Kanser Taramaları

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Didem 
Kafadar
Konuşmacı: Doç. Dr. Aylin Baydar 
Artantaş

12:30-13:15

Poster Yürüyüşü - 3

Oturum Başkanları: Öğr. Gör. Gizem 
Limnili, Uzm. Dr. Yüksel Duygu Altıparmak

Poster Yürüyüşü - 4

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi 
Abdullah Kaan Kurt, Başasist. Uzm. Dr. 
Ceyhun Yurtsever

12:30-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30-14:00

Uydu Sempozyumu:
Boğmaca Yaş Seçmez, 
Siz Korunmayı Seçin: 
Adacel ile Kontrol Sizin Elinizde

Konuşmacı: Prof. Dr. Güzin Zeren Öztürk

Sözel Bildiri Oturumu - 7

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi 
Latife Merve Yıldız, Dr. Öğr. Üyesi Aybala 
Cebecik Özcan

14:00-14:30

Konferans: Birinci Basamakta Cilt 
Hastalıkları Yönetimi

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Mustafa Çelik
Konuşmacı: Doç. Dr. Celal Kuş

Konferans: Birinci Basamakta Ruhsal 
Hastalıklar ve Yönetimi

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Turan Set
Konuşmacı: Doç. Dr. Önder Sezer

Konferans: Hemogram 
Değerlendirme

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Oktay Sarı
Konuşmacı: Doç. Dr. Tarık Eren Yılmaz

14:30-15:00

Uydu Sempozyumu: 
Zonanın Görünmeyen 
Yükleri ve Zonaya Karşı 
Bağışıklama

Konuşmacı: Doç. Dr. Duygu Ayhan 
Başer

Sözel Bildiri Oturumu - 8

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi 
Hülya Güç, Dr. Öğr. Üyesi Saliha Şahin

15:00-15:30 KAHVE MOLASI

15:30-16:00

Konferans: Vakalarla Çocuklarda Sık 
Görülen Enfeksiyon Hastalıkları ve 
Yönetimi

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Sebahat 
Gücük
Konuşmacı: Doç. Dr. Hümeyra Aslaner

Konferans: Yapay Zekanın AH Pratiği 
ve Akademik Prompt Yazımı

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Hasan 
Hüseyin Mutlu
Konuşmacı: Prof. Dr. Fatma Gökşin 
Cihan

Konferans: Vakalarla Eksik Aşılı 
Çocuk

Oturum Başkanı: Öğr. Gör. Zehra Dağlı
Konuşmacı: Uzm. Dr. Ali Öztürk

16:00-16:30

Konferans: Olgu Örnekleri ile Yara 
Bakımı

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Seçil Arıca
Konuşmacı: Prof. Dr. Yasemin Kılıç 
Öztürk

Konferans: Evde Sağlıkta Aşılama 

Oturum Başkanı: Dr. Öğr. Üyesi Elif 
Serap Esen
Konuşmacı: Doç. Dr. Özge Tuncer

Sözel Bildiri Oturumu - 9

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi 
Abdülkadir Aydın, Dr. Öğr. Üyesi 
Muhammet Raşit Aydın

16:30-17:00 KAHVE MOLASI

17:00-18:00

Panel: Yaşam Tarzı (Egzersiz, 
Beslenme ve Stres Yönetimi)

Moderatör: Prof. Dr. Hüseyin Balcıoğlu
Panelistler: Doç. Dr. Gökçe İşcan, Doç. 
Dr. Elif Ateş, Doç. Dr. Şule Gümüştakım

Panel: Aile Hekimliğinde Raporlar 

Moderatör: Prof. Dr. Memet Taşkın Egici
Panelistler: Doç. Dr. Süleyman Özsarı, 
Doç. Dr. İsmail Arslan, Uzm. Dr. Mustafa 
Uzan

Panel: Avrupa Genç Aile Hekimleri 
Hareketi (EYFDM)

Moderatör: Dr. Ekin Dikmen
Panelistler: Dr. Hande Büyükdağ Nam, 
Uzm. Dr. Büşra Bilik Sezer, Dr. Gülşah 
Onur, Dr. Melike Sena Akyar,  
Dr. Rüveyda Nur Ağırbaş

18:00-18:30 KAPANIŞ



10 MAYIS 2026, PAZAR
SAAT SALON B

09:30-10:30

Konferans: Akılcı İlaç Sunumu

Oturum Başkanı: Dr. Öğr. Üyesi Buğu Usanma Koban
Konuşmacı: Başasist. Uzm. Dr. Demet Merder

10:30-11:00 KAHVE MOLASI

11:00-11:45

Konferans: Birinci Basamakta Vakalarla Ebeveyn Çocuk İlişkileri

Oturum Başkanı: Dr. Öğr. Üyesi Canan Tuz Yılmaz
Konuşmacı: Uzm. Dr. Demet Yılmaz

11:45-12:30
Sözel Bildiri Oturumu - 10

Oturum Başkanları: Prof. Dr. Seçil Arıca, Doç. Dr. Gökçe İşcan


