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7 KASIM 2024, PERŞEMBE

SALON A  /  SALON B

TÜTÜN KONTROLÜ VE SİGARA BIRAKMA SERTİFİKASYON PROGRAMI
Koordinatör: Prof. Dr. Güzin Zeren Öztürk, Dr. Öğr. Üyesi Erhan Şimşek

09:30-10:30

1. OTURUM

Giriş ve Ön Test

Türkiye’de Tütün Kontrol Çalışmaları, Tütün Kontrolü ile İlgili Uluslararası Düzenlemeler - Dr. Peyman Altan
Tütün Kontrolünün Gerekçesi, Endüstri Stratejileri, Tütün Kullanımının Ekonomik ve Endüstriyel Boyutları - Prof. Dr. Güzin Zeren Öztürk

10:30-10:40 KAHVE MOLASI

10:40-12:00

2. OTURUM

Sigara Bırakma Polikliniği Mevzuat Sunum - Uzm. Dr. İrep Karataş Eray
Tütün Kullanımının Zararları; Riskler ve Tehditler, Bırakmanın Faydaları - Doç. Dr. İsmail Arslan
Pasif Etkilenim, Üçüncü El Etkilenim Tanım ve Korunma Yolları - Uzm. Dr. İrep Karataş Eray
Tütün Mücadelesinde İletişimin Önemi, İletişim Teknikleri - Doç. Dr. İsmail Arslan

12:00-13:00 ÖĞLE YEMEĞİ

13:00-14:20

3. OTURUM

Türkiye’de Tütün ile Mücadelede Hekim ve Sağlık Çalışanlarının Rolü ve Sigara Bırakma Poliklinik Yapılandırması - Doç. Dr. Gökçe İşcan
Elektronik Sigaranın Zararları, Neden Bırakma Yöntemi Olarak Kullanılamaz? - Prof. Dr. Burcu Kayhan Tetik
Bağımlılık, Tütün Bağımlılığının Nörobiyolojisi; Tütün Bağımlılığının Psikolojisi - Doç. Dr. Gökçe İşcan
Sigara İçiminin Klinik Değerlendirilmesi, Olguların Evrelendirilmesi, 5A-5R Yaklaşımı - Prof. Dr. Seçil Arıca

14:20-14:30 KAHVE MOLASI

14:30-15:50

4. OTURUM 

Kliniklerde Tütün Bağımlılığına Davranışsal Yaklaşımlar, Davranışçı-Bilişsel Yöntemler - Prof. Dr. Burcu Kayhan Tetik
Sigara Bırakmada Farmakolojik Yaklaşımlar, Rutin Uygulama, İlaç Etkileşimleri - Dr. Öğr. Üyesi Erhan Şimşek
Bırakma Döneminde İzlem ve Nüks Olgulara Yaklaşım - Dr. Öğr. Üyesi Erhan Şimşek
Özel Durumlarda Sigara Bırakma (Gebelik, Gençlik, Kronik Hastalıklar, Ağır Mental Hastalıklar) - Prof. Dr. Seçil Arıca

15:50-16:30

5. OTURUM

Son Test

Değerlendirme ve Katılımcı Görüşleri

Kurs Kapanışı
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7 KASIM 2024, PERŞEMBE

SALON C

TEMEL YAŞAM DESTEĞİ VE İLERİ KARDİYAK YAŞAM DESTEĞİ KURSU 

10:00-10:45 TYD Teorik Eğitim - Prof. Dr. Özlem Bilir

10:45-11:00 KAHVE MOLASI

11:00-12:00 TYD Uygulama Eğitimi - Prof. Dr. Özlem Bilir, Dr. Öğr. Üyesi Gökhan Ersunan, Uzm. Dr. İsmail Ataş

12:00-13:00 ÖĞLE YEMEĞİ

13:00-13:45 İKYD Teorik Eğitimi - Dr. Öğr. Üyesi Gökhan Ersunan

13:45-14:00 KAHVE MOLASI

14:00 15:30 İKYD Uygulama Eğitimi - Prof. Dr. Özlem Bilir, Dr. Öğr. Üyesi Gökhan Ersunan, Uzm. Dr. İsmail Ataş

SALON C

YARA BAKIM KURSU 

16:00-17:00

PANEL-1: 

Yara Tipleri ve Yara İyileşme Mekanizmaları, Kronik Yara Tanımı - Prof. Dr. Hüseyin Can
Basınç Yaralanmaları, Önlenmesi ve Yönetimi - Prof. Dr. Hüseyin Can

17:00-17:30 KAHVE MOLASI

17:30-18:30

PANEL-2: 

Yara Tedavisinde Beslenmenin Önemi ve Vitamin Takviyeleri - Doç. Dr. Yasemin Kılıç Öztürk
Yara Örtüleri ve VAC Tedavisi - Prof. Dr. Hüseyin Can



7-9 KASIM 2024
THE ANKARA HOTEL / ANKARA23. ULUSAL AİLE HEKİMLİĞİ KONGRESİ

w w w . u l u s a l a i l e . c o m

8 KASIM 2024, CUMA

SAAT SALON A SALON B SALON C

09:00-09:30 Açılış - Prof. Dr. Güzin Zeren Öztürk, 
Prof. Dr. Cüneyt Ardıç

09:30-10:15

Panel: Disiplinimizde Geçmişten Geleceğe

Moderatör: Prof. Dr. Erhan Yengil 
 
Panelistler: 
Prof. Dr. İlhami Ünlüoğlu
Uzm. Dr. Mehmet Kocabaş

Sözel Bildiri Oturumu - 1

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Bahadır 
Yazıcıoğlu, Dr. Öğr. Üyesi Buğu Usanma 
Koban

10:15-10:30 KAHVE MOLASI

10:30-11:00

Konferans: Birinci Basamakta Yaşlı 
Hastaya Yaklaşım
   
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Ahmet Keskin  

Konuşmacı: Prof. Dr. Uğur Bilge 

Konferans: Afetlere Ne Kadar Hazırız?    
                                       
Oturum Başkanı: Doç. Dr. Mehmet Özen  

Konuşmacı: Doç. Dr. Tarık Eren Yılmaz

Aile Planlamasının Bugünü ve Yarını 

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Nurver Sipahioğlu

• Olgularla Güncel Aile Planlaması Yöntemleri 
Doç. Dr. Zeynep Tuzcular Vural

• Aile Planlamasında Yeni Gelişmeler
Doç. Dr. Ayşen Fenercioğlu

11:00-11:30

Konferans: Ürtiker, Anjioödem ve 
Antihistaminik Kullanımı  
            
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Dilek Toprak  

Konuşmacı: Prof. Dr. Yasemin Çayır  

Konferans: Tiroid Fonksiyon Testleri ve 
Anlamları    
                        
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Cahit Özer 
Doç. Dr. İsmail Kasım                             

Konuşmacı: Prof. Dr. Cenk Aypak

Sözel Bildiri Oturumu - 2

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Ebru 
Uğraş, Başasistan Dr. Ceyhun Yurtsever

11:30-12:00

Uydu Sempozyumu:
Prevenar 20 ile Kökleri 
Sağlam Genişleyen Kapsam 
  
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Güzin Zeren Öztürk 
Konuşmacı: Prof. Dr. Esin Şenol

Sözel Bildiri Oturumu - 3

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Pınar Döner 
Güler, Doç. Dr. Beray Gelmez Taş

12:00-12:45

POSTER YÜRÜYÜŞÜ 

1. GRUP: Doç. Dr. Elif Ateş, Dr. Öğr. Üyesi Volkan Atasoy 
2. GRUP: Doç. Dr. Gökçe İşcan, Dr. Öğr. Üyesi Ebru Uğraş

12:00-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30-14:00

Konferans: Birinci Basamakta 
Fonksiyonel Barsak Hastalıkları
    
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Mustafa Çelik
Konuşmacı: Prof. Dr. M. Reşat Dabak  

Konferans: Yenidoğan Muayenesi ve 
Tarama Programı

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Ersin Şimşek
Konuşmacı: Doç. Dr. Nagihan Yıldız Çeltek

Konferans: Akılcı İlaç Kullanımı

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Zerrin Gamsızkan
Konuşmacı: Doç. Dr. Didem Kafadar

14:00-14:30

Konferans: Birinci Basamakta Baş 
Ağrısına Yaklaşım ve Ağrı Kesiciler 

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Süleyman Özsarı           
Konuşmacı: Prof. Dr. Tahsin Çelepkolu

Konferans: Erişkinde B12 ve D Vitamini 
Eksikliği

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Umut Gök Balcı  
Konuşmacı: Doç. Dr. Gökçe İşcan  

Yaşam Tarzı Önerileri  

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Hasan Hüseyin 
Mutlu

• Beslenme - Dr. Öğr. Üyesi Abdulkadir Kaya
• Egzersiz - Doç. Dr. Elif Ateş
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8 KASIM 2024, CUMA

SAAT SALON A SALON B SALON C

14:30-15:00

Uydu Sempozyumu:
Zonaya Karşı Güçlü Koruma; 
Rekombinant İnovatif Zona Aşısı
  
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Seçil Arıca 
Konuşmacı: Prof. Dr. Ersin Akpınar

Sözel Bildiri Oturumu - 4

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Gökçe İşcan, 
Dr. Öğr. Üyesi Fethi Seda Zekey

15:00-15:15 KAHVE MOLASI

15:15-16:15

Evde Sağlık Hastalarında Sık 
Karşılaşılan Tıbbi Sorunlar

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Bahadır 
Yazıcıoğlu, Doç. Dr. Mahcube Çubukçu
 

Konuşmacılar: 
Prof. Dr. Erdinç Yavuz  
Doç. Dr. Nur Şimşek Yurt

Birinci Basamakta Raporlama ve Sık 
Sorunlar   

Oturum Başkanı: Dr. Öğr. Üyesi Ersan 
Gürsoy, Uzm. Dr. M. Emin Göktepe 
    
• Evlilik Raporları - Doç. Dr. Muhammet Ali 

Oruç  

• Spora Katılım Muayenesi - Uzm. Dr. Ali 
Öztürk  

15:15-15:45

Sözel Bildiri Oturumu - 5

Oturum Başkanları: Doç. Dr. 
Beray Gelmez Taş, Başasistan  
Dr. Meryem Çakır

15:45-16:15  

Sözel Bildiri Oturumu - 6 
(Çevrimiçi)

Oturum Başkanları: Doç. Dr. 
Hümeyra Aslaner, Uzm. Dr. 
Mehmet Vatansever

16:15-17:15

Konferans: İnsülin Akademisi

Oturum Başkanları: Prof. Dr. Pınar 
Topsever, Dr. Öğr. Üyesi Erhan Şimşek

Konuşmacı: Prof. Dr. Mehmet Sargın  

Panel: Avrupa Genç Aile Hekimleri 
Hareketi (EYFDM)
 
Moderatör: Uzm. Dr. Mehmet Kocabaş

Panelistler: 
Dr. Öğr. Üyesi İkbal Hümay Arman 
Uzm. Dr. Şeyma Handan Akyön 
Dr. Gülşah Onur 
Dr. Hande Büyükdağ 
Dr. Ekin Dikmen

Panel: GETAT

Moderatör: Doç. Dr. Emin Pala

Panelistler: 
Doç. Dr. Süleyman Ersoy 
Doç. Dr. Funda Yıldırım Baş 
Doç. Dr. Duygu İlke Yıldırım

17:15-18:00

Sözel Bildiri Oturumu - 7

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Esra Meltem 
Koç, Dr. Öğr. Üyesi Bestegül Çoruh Akyol

Sözel Bildiri Oturumu - 8

Oturum Başkanları: Prof. Dr. Hüseyin Can, 
Doç. Dr. Olgu Aygün

Sözel Bildiri Oturumu - 9

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Melike 
Mercan Başpınar, Dr. Öğr. Üyesi Şenay 
Koçakoglu
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9 KASIM 2024, CUMARTESİ

SAAT SALON A SALON B SALON C

08:30-09:00

Sözel Bildiri Oturumu - 10

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Beray Gelmez 
Taş, Dr. Öğr. Üyesi Neslişah Gürel Köksal

Sözel Bildiri Oturumu - 11

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Önder Sezer, 
Başasistan Dr. Meryem Çakır

Sözel Bildiri Oturumu - 12

Oturum Başkanları: Prof. Dr. Erdinç Yavuz, 
Doç. Dr. Bahadır Yazıcıoğlu

09:00-09:45

Konferans: Hipertansiyon Tedavisinde 
İlaç Seçimi 2. veya 3. İlaç Nasıl Seçilir?

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Özgür Enginyurt  
Konuşmacı: Prof. Dr. Okcan Basat  

Eksik Aşılı Çocuk ve Özel Aşılar 
(Meningokok-Rota)

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Memet Taşkın 
Egici
Konuşmacılar: 
Doç. Dr. Raziye Şule Gümüştakım 
Doç. Dr. Aylin Baydar Artantaş

Sözel Bildiri Oturumu - 13

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Gökçe İşcan, 
Dr. Öğr. Üyesi Bestegül Çoruh Akyol

09:45-10:15 KAHVE MOLASI

10:15-10:45

Konferans: Kardiyovasküler 
Hastalıklarda Primer Koruma

Oturum Başkanları: Prof. Dr. Kamile 
Marakoğlu  
Konuşmacı: Prof. Dr. Cüneyt Ardıç

Konferans: Birinci Basamakta 
Psikiyatrik Değerlendirme

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Ümit Aydoğan     
Konuşmacı: Doç. Dr. Duygu Ayhan Başer

Sözel Bildiri Oturumu - 14

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Oğuzer 
Usta, Dr. Öğr. Üyesi Şenay Koçakoglu

11:00-11:30

Konferans: Birinci Basamakta 
Hemogram Değerlendirme ve Anemiye 
Yaklaşım

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Fatih Özcan   
Konuşmacı: Prof. Dr. Sebahat Gücük  

Konferans: Palyatif Bakımda Hasta 
Yönetimi      
            
Oturum Başkanı: Doç. Dr. Bakiye Nurdan 
Tekgül         
Konuşmacı: Doç. Dr. Dursun Çadırcı

Sözel Bildiri Oturumu - 15

Oturum Başkanları:  Prof. Dr. Hüseyin Can 
Dr. Öğr. Üyesi Volkan Atasoy 

11:30-12:00

Uydu Sempozyumu:
Gribe Karşı Bağışıklama 

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Güzin Zeren Öztürk 
Konuşmacı: Prof. Dr. Seçil Arıca

Sözel Bildiri Oturumu - 16

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Muhammed 
Ali Oruç, Dr. Öğr. Üyesi Buğu Usanma 
Koban 

12:00-12:45

POSTER YÜRÜYÜŞÜ 

1. GRUP:  Prof. Dr. Yasemin Çayır,  Dr. Öğr. Üyesi Erhan Şimşek
2. GRUP: Doç. Dr. Melike Mercan Başpınar, Dr. Öğr. Üyesi Oğuzer Usta

12:15-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30-14:00

Konferans: Unutkanlık Kimde Ne Anlama 
Geliyor?  

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Yasemin Kılıç 
Öztürk
Konuşmacı: Doç. Dr. Hilal Özkaya 

Konferans: Halsizlikle Gelen Hastaya 
Yaklaşım, Tanısal Yanlışlar 
                                                  
Oturum Başkanı: Doç. Dr. Yusuf Çetin 
Doğaner              
Konuşmacı: Prof. Dr. Okay Başak  

Sözel Bildiri Oturumu - 17

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Elif Deniz 
Şafak, Dr. Öğr. Üyesi Elif Serap Esen
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9 KASIM 2024, CUMARTESİ

SAAT SALON A SALON B SALON C

14:00-15:00

Çocukta Gelişimsel Problemler

Oturum Başkanları: Uzm. Dr. İrep Karataş 
Eray, Prof. Dr. Fatma Gökşin Cihan
  
• Dikkat bozukluklari - Prof. Dr. Burcu 

Kayhan Tetik  
• Konuşma bozuklukları - Doç. Dr. İsmail 

Arslan

Panel: Doçentlik Başvurusunda Dikkat 
Edilmesi Gerekenler ve Etik İhlaller   
 
Moderatörler: Prof. Dr. Serdar Öztora, 
Prof. Dr. Turan Set 

Panelistler: 
Prof. Dr. Adem Özkara
Prof.Dr. Murat Kekilli

Sağlıkta Şiddet ve Beyaz Kod 

Oturum Başkanları: Prof.Dr. Seçil Arıca, 
Uzm. Dr. Mustafa Uzan, Uzm. Dr. Ayşe 
Yazan Aslan  

Konuşmacılar: Doç. Dr. Abdullah Emre 
Güner, Dr. M. Burhan Küçükoğlu

15:00-15:30 KAHVE MOLASI

15:30-16:00

Uydu Sempozyumu:
Olgularla Sigara 
Bırakma
 
Oturum Başkanı: Doç. Dr. İrfan Şencan 
Konuşmacı: Prof. Dr. Güzin Zeren Öztürk 

Sözel Bildiri Oturumu - 18

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Pınar Döner, 
Doç. Dr. Olgu Aygün 

16:00-17:00

Panel: Yeterlilik Sınavı

Moderatör: Prof. Dr. Nezih Dağdeviren  
  
Panelistler: 
Prof. Dr. Gülru Pemra Cöbek Ünalan
Prof. Dr. Mümtaz Mazıcıoğlu  

Panel: Malnutrisyonlu Hastalara Olgular 
Eşliğinde Yaklaşım

Moderatör: Doç. Dr. Gülseren Pamuk

Panelistler: 
Uzm. Dr. Serap Öksüz Akyüz
Uzm. Dr. Özge Uçman Tuncer
Prof. Dr. Kurtuluş Öngel

Daha Güçlü Birinci Basamak

Oturum Başkanları: Prof. Dr. Cahit Özer, 
Uzm. Dr. Şeyma Gözalan

Konuşmacılar: Prof. Dr. Güzin Zeren 
Öztürk, Uzm. Dr. Erdoğan Öz, Uzm. Dr. 
Hamit Harun Bağcı, Uzm. Dr. Tuğba Yılmaz, 
Dr. Türkü Yağmur Demir

17:00-17:30 KAPANIŞ

Sukarno Cad. No:31 Yıldız, Çankaya - ANKARA  Tel: +90 312 442 70 40

Atatürk Cad. No:31/1 Sahrayıcedit, Kadıköy - İSTANBUL  Tel: +90 216 357 10 00

tahud@feniksturizm.com.tr 

www.feniksturizm.com.tr


